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1. ASZAKMA ALAPADATAI

1.1 Az agazat megnevezése: Oktatas agazat

1.2 A szakma megnevezése: Oktatasi Szakasszisztens

1.3 A szakma azonositd szama:

1.4 A szakma szakmairanyai: -

1.5 A szakma Eurdpai Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.6 A szakma Magyar Képesitési Keretrendszer szerinti szintje: 5

1.7 Agazati alapoktatis megnevezése: Oktatas dgazati alapoktatas

1.8 Kapcsolddo részszakmak megnevezése: -

1.9 Egybefiiggd szakmai gyakorlat idétartama: Technikumi oktatasban: 140 6ra;
Erettségire épiilé oktatisban: 160 ora

2. AKEPZES SZERKEZETE ES TARTALMA

A programtantervvel kitoltott idokeret —a szakképzésrdl szolo torvény végrehajtasarol szolo
12/2020 (II. 7.) Korm. rendelet 13.§ (4) bekezdésének megfeleléen — tartalmaz a szakképzd
intézmény altal a helyi gazdasagi kdrnyezet egyedi elvarasaihoz igazodd szakmai célokra sza-
badon felhasznalhat6 idokeretet (szabad sav). A szabad sav szakmai tartalmarodl a szakképzd
iskola szakmai programjaban kell rendelkezni. Az elmélet és a gyakorlat a dokumentumban
nem kertiil élesen elvalasztasra. A cél az, hogy lehetdség legyen a gyakorlat sordn is elméletet
oktatni, hatékonyabba téve ezzel az oktatast. Az egyes tantargyaknal torténik annak meghata-
rozasa, hogy a tantargy teljes tartalmat tekintve az orakeretnek minimalisan hany szazalékat
kell gyakorlati koriilmények kozott oktatni. Ez az adott tantargy egészének gyakorlatigényes-
ségét mutatja, és minél magasabb ez az arany, annal inkdbb 6sztondz az elméleti tudaselemek
gyakorlatba agyazottan torténd oktatasara. A szakiranyt oktatasban a tantargyakra meghataro-
zott idOkeret €s tartalom kotelezd érvényi, a témakordkre kialakitott 6raszam, valamint a tan-
targyak és témakorok oraszamanak évfolyamonkénti megoszlasa és sorrendje — a Szakmai
vizsga kovetelményeire tekintettel —pedig ajanlas.

A kizéarolag szakmai vizsgara torténd felkészités soran az agazati alapoktatashoz tartozo tan-
targyak oktatdsat a szakmai oktatas els6 félévében kell megszervezni.
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3. ATANULASI TERULETEK RESZLETES SZAKMAI TARTALMA

3.1. Munkavallaloiismeretek megnevezés( tanulasi tertlet

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama: 9 6ra

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja

A Munkavallal6i ismeretek tanulasi teriilet elsajatitdsaval a tanuldé dnismeretet szerez, megha-
tarozza a céljait. Megismerkedik kornyezete munkaerdpiaci helyzetével. Megtanulja, milyen
foglalkoztatasi formaban tud majd elhelyezkedni munkavallaloként. Megismeri, hogy tanuloi
jogviszonyaban is foglalkoztathato szakképzési munkaviszony keretében. Megtanulja az ehhez
a jogviszonyhoz kapcsolodo jogait és kotelezettségeit. A tanuld megismeri a munkavallalashoz,
a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismereteket, amelyeket a gyakorlati, mindennapi
tevékenysége soran alkalmazni tud.

3.1.1 Munkavallaléi ismeretek tantargy 9 6ra

3.1.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tanuld altalanos felkészitése az allaskeresés modszereire, technikaira, valamint a mun-
kavallalashoz, a munkaviszony létesitéséhez sziikséges alapismeretek elsajatitasara.

3.1.1.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonat-
kozo specialis elvarasok

3.1.1.3 Kapcsolddo kozismereti, Szakmai tartalmak

3.1.1.4 A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen (tanmiihely, tizem stb.)
kell lebonyolitani.

3.1.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
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3.1.1.6 A tantargy témakorei

3.1.16.1 Alléskeresés
Karrierlehetéségek feltérképezése: dnismeret, realis célkitiizések, helyi munkaerdpiac ismere-
te, mobilitas szerepe, szakképzések szerepe, képzési tamogatasok (6sztondijak rendszere) is-
merete
Allaskeresési modszerek: Gjsaghirdetés, internetes allaskeres6 oldalak, személyes kapcsolatok,
kapcsolati halozat fontossaga

3.1.1.6.2 Munkajogi alapismeretek
Foglalkoztatasi formak: munkaviszony, megbizasi jogviszony, véllalkozasi jogviszony, koz-
alkalmazotti jogviszony, kozszolgélati jogviszony
A tanul6t érintd szakképzési munkaviszony lényege, jelent6sége
A tipikus munkavégzési formak a munka térvénykonyve szerint: tdvmunka, bedolgoz6i mun-
kaviszony, munkaerd-kolcsonzés, egyszeriisitett foglalkoztatds (mezdgazdasagi, turisztikai
idénymunka és alkalmi munka)
Specialis jogviszonyok: dnfoglalkoztatas, iskolaszovetkezet keretében végzett diakmunka, on-
kéntes munka

3.1.1.6.3 Munkaviszony létesitése
Felek a munkajogviszonyban. A munkaviszony alanyai
A munkaviszony Iétesitése. A munkaszerzédés. A munkaszerzodés tartalma.
A munkaviszony kezdete 1étrejotte, fajtai. Probaid6
A munkavallalé és munkaltato alapvetd kotelezettségei
A munkaszerzddés modositasa
Munkaviszony megsziinése, megsziintetése
Munkaidd és pthen6idd
A munka dijazasa (minimalbér, garantalt bérminimum)

3.116.4 Munkanélkiiliség
Nemzeti Foglalkoztatasi Szolgalat (NFSZ). Allaskereséként torténd nyilvantartasba vétel
Az allaskeresési ellatasok fajtai
Allaskeres6k szamara nytijtand6 timogatasok (vallalkozova valas, kozfoglalkoztatas, képzé-
sek, utazasikoltség-tamogatasok
Szolgaltatasok allaskeresdknek (munkaerd-kozvetités, tandcsadas) Eurdpai Foglalkoztatasi
Szolgalat (EURES)



3.2 Munkavallaléiidegen nyelv megnevezésd tanulasi terilet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama: 25 ora

A tanulési tertilet tartalmi 6sszefoglaldja

Allasok megpalyazasa idegen nyelven. Onéletrajz és motivacios levél megfogalmazasa, az al-
lasinterji soran megfeleld idegen nyelvli kommunikécio.

3.2.1 Munkavallaléi idegen nyelv tantargy 25 ora

3.2.11 A tantargy tanitasanak f6 célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok idegen nyelven is képesek legyenek allashirdetés-
re jelentkezni, ismerjék az allaskeresés 1épéseit, s nyelvi szintjiiknek megfeleléen hatékonyan
¢s eredményesen meg tudjak valositani a kommunikacios célokat egy allasinterju soran.

Megértsek a munkdjukhoz kapcsolddd idegen nyelvil allashirdetéseket, képesek legyenek a
munkavallalashoz kapcsolodoan egyszeri formanyomtatvanyokat kitolteni, 6néletrajzot irni és
motivacios levelet megfogalmazni a formai és tartalmi kovetelményeknek megfeleléen, nyelvi
panelek és gyakori kifejezések segitségével.

Az allasinterju soran legyenek képesek idegen nyelven, a személyes és szakmai vonatkozast is
beleértve bemutatkozni. Az allasinterju bevezetd részében, az altalanos tarsalgés soran feltett
kérdéseket egyszeri mondatokkal meg tudjak valaszolni. Az interju soran tudjanak szandéka-
ikrol, elképzeléseikrdl, jovobeli terveikrdl beszélni. Ki tudjak fejezni erdsségeiket, gyengesé-
geiket egyszeriibb mondatok, nyelvi szerkezetek segitségével. Rendelkezzenek megfelel6 szo-
kinccsel ahhoz, hogy tanulmanyaikrol és munkatapasztalatukrol be tudjanak szamolni. Megért-
sék az adott cég/vallalat honlapjan kozzétett informaciokat, és ezzel kapcsolatosan fel tudjanak
tenni munkajukat érint6 egyszeriibb kérdéseket.

A tantargy az utols6 évfolyamon keriil oktatéasra, igy épit a tanulok kozismereti tantargyak ke-
retében elsajatitott idegennyelv-tudasara, alapvetd mondatszerkesztési ismereteire, valamint a
fobb igeiddk ismeretére. A tantargy tanuldsa sordn a tanuld ezen ismereteit aktivalja és a mun-
kavallaloi szokincset is alkalmazva gyakorolja.

3.2.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonat-
kozd specialis elvarasok: A tantargy tanitasa idegen nyelven zajlik, ezért az okta-
tonak rendelkeznie kell az adott idegen nyelvbol nyelvtanari végzettséggel.

3.2.1.3 Kapcsolodo kozismereti, Szakmai tartalmak - Idegen nyelvek

3.2.1.4  Aképzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.



3.2.1.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak
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3.216.1 Az allaskeresés 1épései, allashirdetések

A tanul6 megismeri az allaskeresés Iépéseit, és megtanulja az ahhoz kapcsolodo szokincset ide-
gen nyelven (végzettségek, egyéb képzettségek, megkovetelt tulajdonsagok, szakmai gyakorlat
stb.).

Képessé valik a szakmajahoz kapcsolodo allashirdetések megértésére, és fel tudja ismer-ni,
hogy sajat végzettsége, képzettsége, képességei mennyire felelnek meg az allashirdetés kove-
telményeinek. Az allashirdetésnek €s szakmajanak megfelelden begyakorolja az egyszeriibb,
allaskereséssel kapcsolatos tirlapok helyes kitoltését.

Az allashirdetések és az trlapok szovegének olvasasa soran a receptiv kompetencia fejlesztése
torténik (olvasott szoveg értése), az trlapkitoltés soran pedig produktiv kompetenciakat fejlesz-
tiink (irdskészség).

3.2.1.6.2 Onéletrajz és motivacios levél

A tanul6d megtanulja az 6néletrajzok tipusait, azok tartalmi és formai kdvetelményeit, tipikus
szofordulatait. Képessé valik sajat maga is a nyelvi szintjének megfeleld helyességgel és igé-
nyességgel, onalldan megfogalmazni onéletrajzat. Megismeri az allas megpalyazasdhoz hasz-
nalt hivatalos levél tartami és formai kovetelményeit. Begyakorolja a gyakran hasznalt tipikus



sz6fordulatokat, a szakmajaban hasznalt gyakori kifejezéseket, valamint a szakméja gyakorla-
sahoz sziikséges kulcsfontossagli kompetenciak kifejezéseit idegen nyelven. Az allashirdetések
alapjan begyakorolja, hogy tipikus szo6fordulatok €s nyelvi panelek segitségével hogyan lehet
az adott hirdetéshez igazitani levelének tartalmat.

3.2.1.6.3 »Small talk” —altalanos tarsalgas

A ,,small talk” elengedhetetlen része minden beszélgetésnek, igy az allasinterjunak is. Segiti a
beszélgetésben részt vevoket rahangolodni a tényleges beszélgetésre, megtori a kinos csendet,
oldja a fesziiltséget, segit a beszélgetés gordiilékeny menetének fenntartasaban és a beszélgetés
lezarasaban. Fontos, hogy a ,,small talk” soran érintett témak semlegesek legyenek a beszélge-
tOpartnerek szamadra, ¢s az adott szituacidhoz, fizikai kdrnyezethez passzoljanak. Ilyen tipikus
témak lehetnek pl. az iddjaras, kozlekedés (odajutés, parkolas, épiileten beliili tdjékozodas),
¢tkezési lehetdségek (cégnél, kornyéken), csaladd, hobbi, szabadid6 (szoérakozas, sport).

A tanulok begyakoroljak a megfeleld kérdésfeltevést és a beszélgetésben vald aktiv részvétel
szabalyait, fordulatait.

3.2.1.6.4 Allasinterja

A témakor végére a tanuld képes egyszeriibb mondatokkal és megfeleld koherenciaval haté-
kony kommunikaciot folytatni az allasinterju soran. Be tud mutatkozni szakmai vonatkozassal
is. Elsajatitja azt a szakmai jellegii szokincset, amely alkalmassa teszi arra, hogy a munkalehe-
t6ségekrol, munkakoriilményekrél tajékozodjon. Ki tudja emelni erdsségeit, és egyszeriibb kér-
déseket tud feltenni a betdlteni kivant munkakorrel kapcsolatosan

A témakor tanulasa soran elsajatitja a kozvetleniil a szakmajara vonatkozo, gyakran hasznalt
kifejezéseket.



3.3 Agazati kompetenciafejlesztés megnevezés( tanuldsi terilet

A tanulési teriilet tantargyainak 6sszéraszdma:

A tanulasi tertilet tartalmi 6sszefoglaloja

Az Agazati kompetenciafejlesztés megnevezésii tanulasi teriilet feldolgozasa élmény- és gya-
korlatorientalt tartalomfeldolgozast igényel. A képességek fejlesztése a hangsulyos, az infor-
maciotartalom pedig megalapozza a tanulok késobbi foglalkozasahoz sziikséges elméleti tuda-
sat. Az élménypedagogia és a jatékos személyiségfejlesztés tantargyak témakorei fejlesztik a
tanulok onismeretét, viselkedéskulturajat, kommunikacidjat, valamint kreativitasat. Segiti 6n-
maguk és masok redlis onértékelését. Megalapozza a tanulok pedagogiai attitiidjét. A tanulasi
teriilet valamennyi tantargyanak oktatasat 12-16 f0s csoportokban javasolt megvalositani.

3.3.1 Elménypedagégia 29 6ra

3311 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuld ismerje meg a vizualis kommunikéciot, jelek értel-
mezeését a vizualis nyelvben, kultirat, népmiivészetet, kornyezet- és targykulturat, esztétiku-
mot. A tanul6 ismerje meg a dekoracio, ajandék- és jatékkészités folyamatat, valamint tisztaban
legyen a szemléltetd eszk6zok készitésének lehetdségeivel és technikaival. A tanuldk a tantargy
segitségével képesek lesznek jaték- és szabadidds tevékenységeket kezdeményezni, megszer-
vezni és vezetni, megismerik a mesepedagogia lehetéségeit, a meseterapia modszerét, hogy ké-
sObb szocialis teriileten vagy az oktatas-nevelés folyamataban ezt hasznositani tudjak.

A mesék személyiségfejleszto hatasat, az alkotas 6romének érzését, illetve a dramatikus neve-
1ésben rejld lehetdségeket tudatositjdk a tantargyat tanuld fiatalok, emellett torténetalkotassal,
babjatékokkal fejlesztik szovegalkotd képességiiket, kreativitasukat.

3.3.1.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: pedagogiatanar, okleveles rajztanar (vizualis kultura tanar, vizualis- és kor-
nyezetkultara tanar)

3.3.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.3.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és
Keészséuek. képes- Onallésag és fele- | Elvart viselke- | szakmahoz
sgé o P Ismeretek 16sségvallalas désmodok, atti- | kotdé digi-
g mértéke tiidok talis kompe-
tenciak
Kivélasztja és meg- o ,
A pedagogus/szak- | patirozza a kiilon- o A jatektevékeny- | probléma-
ember instrukciodi 58 A : A felsofoku vég- segeta gyerme- | megoldas
N / b6z6 életkorok jel- L - kek 6k fi g ’
alapjan irdnyitjiaa | jomzs jatékteve- zettsegu pedagq- ’ ek, s?rdu OK, Tia= 1 gyakorlati al-
jatéktevékenységet. kenységeit és eszko- gus/szakember ira- talok, e!etkor} fej- | kalmazas
. . lettségének és
zeit, szerepiiket a
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Kreativan alkal-
mazza az ¢letkori
sajatossagoknak
megfeleld jatéko-
kat.

Egyszert jatékesz-
kozoket készit.

személyiségfejlodés-
ben.

nyitasa mellett on-
alléan végzi mun-
kajat.

testi épségének fi-
gyelembevételé-
vel iranyitja.

Eldkésziti a kiilon-
b6z6 miivészeti te-
vékenységeket és

Tudja az életkornak
megfeleld miivészeti
tevékenységeket és
azok alkalmazasanak
modjait (gyermek-
irodalom, ének-zene,

A pedagdgus utmu-
tatasa szerint eloké-
sziti a miivészeti
tevekenységeket,

Munkéja sordn ta-
mogatja a kreati-
vitast és az onallo

A miivészeti
tevékenyseé-

gek elokészi-
tésében, Kivi-

kozremiikodik a Lo , valamint segiti a iy ] telezésében
Y s dramatizalas, kreativ probalkozast -
megvalositasaban. ., , gyermekeket a IKT eszk6z6-
alkoto tevékenysé- r s ,
j ] megvaldsitasban. ket hasznal.
gek és mozgaskul-
tara).
Megjelenésében

Ko6zremikodik a
szabadidds progra-
mok tervezésében,
szervezésében és
lebonyolitasaban.

A programokhoz
kapcsolodoan otle-
teket, javaslatokat
fogalmaz meg.

Meghatarozza a kii-
16nb6z06 intézmé-
nyek szokasos sza-
badidds programjait,
rendezvényeit, linne-
pélyeit, valamint az
azokhoz kapcsolodo
tervezési, szervezési
feladatokat.

Az Utmutatasnak
megfelelden részt
vesz a szabadidos
programok, rendez-
vények, linnepé-
lyek tervezésében,
szervezésében &s
lebonyolitasaban.

és viselkedésében
példat mutat a
gyermekek/tanu-
16k szamara a kii-
16nb6z0 progra-
mokon. Munkgja
soran tamogatja a
gyermekek, ser-
diilok, fiatalok
iinnepekhez, ha-
gyomanyokhoz
kapcsolodo érték-
rendjének fejlode-
sét.

A programok
tervezése,
elokészitése
és kivitele-
z€se soran
IKT és audio-
vizualis esz-
kozoket hasz-
nal.

Segiti a kreativ al-
koto tevekenységek
elokészitését és le-
bonyolitasat.

Ismeri a kiilonboz6
népmiivészeti és kre-
ativ alkoto technika-
kat.

FelelOsen és kor-
nyezettudatosan
hasznalja a kreativ
foglalkozasok esz-
kozeit, anyagait.
Ugyel a biztonsa-
gos munkavég-
zésre.

Torekszik kreati-
vitasanak fejlesz-
tésére. Tamogatja
a gyermekek/ta-
nulok 6nallo kez-
deményezéseit.

Digitalis for-
rasokat keres,
ezeket felelo-
sen hasznalja.
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Kivalasztja a gyer-
mekek életkoranak
megfeleld mesét,
dramatikus jatékot,
szinhazi el6adast.
Atéléssel mesél.

Meghatarozza a
mese ¢és a mesetera-
pia a babjaték és a
dramatikus jatékok
fajtait.

A foglalkozasok le-
bonyolitdsa sordn a
pedagdgus utmuta-
tasa szerint jar el.

Figyelembe veszi
a gyermekek, ser-
dilok, fiatalok
személyiségét és
egyéni igényeit.

3.3.1.5 A tantargy témakorei

3.3.151

Kreativ alkotas

Az 6vodai és iskolai dekoraciok szerepe, fajtai
Ovodai, iskolai dekoraciok, falitjsagok szerepe, készitése

Népmiivészet, népmiivészeti technikak

Targykészitd jatékok modszertana
Népi kismesterségek modszertana
Népi kézmiivesség természetes anyagokbol

Kiilonb6z6 anyagok hagyomanyos és tjszert felhasznalasa
Kézmiives technikak alapjai (kreativ hobby)

Targyak készitéséhez hasznalhat6 anyagok és tulajdonsagaik

Tanulok altal is elkészithetd ajandékok

Unnepekhez kapcsol6do ajandékok
Ujrahasznositott anyagbol késziilt ajandékok

Babkészités

3.3.15.2
3.3.153

Szabadid6 — jatékiranyitas, jatékszervezés alapjai

A jatékok altalanos jellemzdi
A jatéktevékenység fejlodése a kiilonbozo életkori szakaszokban
A jaték célja, szerepe az 6vodasok és az iskolasok életében

7 6ra

7 ora

A jaték fajtai: gyakorlojaték, konstrualdjaték, barkacsolas, babjaték, szerepjaték, intellektu-
alis jaték, tarsasjaték

Mesék, versek feldolgozasa szerepjatékkal

Sportjatékok fajtai

A sportjatékok szabalyai, jellemz6i, Szerepe, megvalasztasanak szempontjai

A sport szerepe a személyiség fejlodésében

A gyermekjatékok biztonsagi eldirasai

Biztonsagossagi és egészségiigyi kovetelmények

A jaték szerepe a személyiség fejlodésében és onkifejezésben

A jaték ,,0ngyogyitd" szerepe

Onismereti jatékok fajtai, formai

Az ¢letkori sajatossagoknak megfeleld szerepjaték fesziiltségoldo hatasai
Jatékfajtak a szabadban, zart térben jatszhato jatékok

A jatékvezeto feladatai

A jatékvezetével szemben tamasztott elvarasok

A jatékos csoportfoglalkozasokon részvevok csoportdinamikai fejlodése

Jaték — oktatas — szabadid6 Osszefiiggései, szerepiik a személyiség fejlesztésében
Korunk jatékai: fantasyjatékok és virtualis jatékok, ezek elényei és veszélyei
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A néphagyomanyok, 6¢si magyar néphagyomanyok ¢és népi jatékok
Az atlagtol eltérd jatékfejlodés
A jaték, mint terapias eszkoz

3.3.154 Mesepedagdgia — babjaték — dramajaték 15 o6ra

Mi a mesepedagdgia?

Mondokak, mesék €s az életkori sajatossagok 0sszefiiggései

A mesék szimbolikus nyelve

A meseterapia elvei, témakorei

Kiralyfik és kiralylanyok

A feln6tté valas, uton 1évok meséi

Eletvalsagok meséi

Az dregedés, a halal témaja a mesékben

Mesélés eszkozei, jatékeszk6zok alkotasa (jelmez-, babkészités)
Kornyezettudatos jatékok, targyak metamorfozisa

A szerepjatékok vildga

Dramatikus jatékok (szoveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tanccal)
A dramatikus nevelés pozitiv hatasai

A babjatékok és alkalmazasi lehetdségiik

Az alkoto6 folyamat varazsa

Torténetalkotas, rogtonzés, sajat torténetek feldolgozasa
Szinjatékos tevékenység (vers- és prozamondas, jelenet, el6adas)
Szinhazi gyermekeldadas, babeldadas megtekintése

3.3.2 Jatékos személyiségfejlesztés 15 6ra

3.3.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja a tanulok onismeretének fejlesztése, a pozitiv énkép kialakitasa, a
tanulok felkészitése a tudatos és hatékony viselkedéskulturara. A tanulok valjanak képessé az
egészséges Onérvényesitésre, és épitsék Ki az ehhez sziikséges kommunikacios eszkoztarat, tu-
datositsak az eredményes kommunikaci6 feltételeit. A tanulok ismerjék meg sajat képességei-
ket, készségeiket. Kiilonosen fontos a magatartasi, illetve viselkedésformak jelentdségének
megerdsitése, az empatikus készségek fejlesztése. A tanuldk ismerjék meg a kulturalt viselke-
dés, a hétkoznapi protokoll fogalmait, szabalyrendszerét, illetve ezek alkalmazasanak lehetOsé-
geit.

3.3.2.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvardsok: pedagdgiatanar, magyartanar

3.3.2.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
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3.3.2.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-

Onallésag és fele-

Elvart viselke-

sévek Ismeretek losségvallalas désmodok, atti-
8 mértéke tiidok
M39f093|ma'zza Torekszik szemé-
Pedagogiai helyze- onmaga tulaJ_dons’a- lyisége elonyds
- gait, elfogadja ma- | jellemz8inek ers-
tekben ki tudja e e L
Redlis 6nismerettel | sok visszajelzéseit | gjiésére.

hasznalni személyi-
ségének erdsségeit
az eredményes
megoldas kialakita-
saban.

rendelkezik, ismeri
erdsségeit és gyen-
geségeit.

sajat magarol, s on-
allo javaslatokat fo-
galmaz meg a val-
toztatds sziikséges-
ségérol és lehetdsé-
gérol.

Pedagogiai mun-
kajaban tisztelet-
ben tartja 6nmaga
és masok szemé-
lyiségjellemzdit.

Birtokaban van az

Szandékait, igé-
nyeit ugy fejezi

er0szakmentes ., . i e g : .
o Kivalasztja az asz- Asszertiv, onérvé- | Ki, hogy figye-
kommunikacid , o, s C
, ) , szertiv kommunika- | nyesité médon lembe veszi a ra-
modszereinek, és - - iy ,
. : cios eszkozoket. kommunikal. bizott gyerekek,
torekszik azok L o
1oes kollégai igényeit,
hasznalatara. L e
szandékait.
W, A helyzetnek
Megfeleld 1égzés- y .
o . megfeleld hang-
technikaval, artiku- , ) , i
.., , A beszédtechnika, .. .| szin, hangerd, be-
lacidval, hangkép- Ugyel a helyes arti-

z¢si technikakkal
nyilvanul meg, és
gondolatait kifo-

gastalan nyelvhe-
lyességgel fogal-

mazza meg.

beszédmiivelés fej-
lesztd, gyakorlo
modszereit ismeri, a
nyelvhelyesség Sza-
balyait alkalmazza.

kulaciora, 1égzés-
technikara és a ki-
fogastalan nyelvhe-
lyességre.

szédtempo, ritmus
megvalasztasaval
és helyes artikula-
cidval, 1égzés-
technikaval,
nyelvhelyességgel
beszél.

Apolt, képes kiilsé
megjelenésében
egyéniségének ¢€s
hivatasanak ossze-
egyeztetésére.

A kiilsé megjelené-
sét, mint metakom-
munikacios eszkozt
a helyzetnek megfe-
leloen alkalmazza.

Igényes magaval

szemben, és ezt
masoktol is elvarja.

Megjelenésével is
nevel, pozitiv
mintat nyujt a ra-
bizott gyermek/ta-
nuld szamara.

Az eltérd szituaci-
okban adekvatan
hasznalja a verbalis
¢és nonverbalis

Meghatéarozza a
kommunikacios
alapelveket, a leg-
fontosabb alapfogal-

Nyitott arra, hogy
kommunikacios ké-
pességeit folyama-
tosan fejlessze.

A gyermekek, ta-
nulok életkori és
mentalis allapotat
figyelembe véve
kommunikal,

Altaldnos és
szakmahoz
kotodo digi-
talis kompe-
tenciak

Digitalis tar-
talmakat
hasznal és
készit.

Digitalis in-

ternet alapa

kommunika-
cio ismerete,
hasznalata.

Hatékonyan
tudja hasz-
néalni az inter-
netes leve-
lez6 rendsze-
reket.

Etikus és kul-
turalt online
kommunika-
ciora képes.
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kommunikacios makat, a kommuni-
csatornakat. kacio mikodését, fo-
, , lyamatat, szereploit,
Erthetéen kommu- y P ,

e . tényezdit, helyzetti-
nikalja javaslatait.

pusait, a kommuni-
kacios stilusokat.

meggy6zodik a
kommunikacio si-
kerességérol.
Kommunikacioja-
val nevel, pozitiv
példat nyujt.

Az online térben a
beszédhelyzetnek
megfeleléen kom-
munikal, alkal-
mazza a netikett
szabalyait.

Ismeri az online fe-
lilleteket, azok hasz-
nalatat. Tisztaban
van a netikett szaba-
lyaival.

Felelds a nyilvanos
kommunikacidja-
ért, megosztasaiért
(képek, kommen-
tek, bejegyzések
stb.).

A netikett szaba-
lyait figyelembe
véve kommuni-
kal, kell6 ovatos-
saggal ¢és felelos-
ségtudattal van je-
len az online tér-
ben, és masokat is
erre a magatar-
tasra 0sztonoz.

3.3.2.5 A tantargy témakorei
33251

3.3.25.2
Testi onismeret és onkifejezés
Nyilt és rejtett tulajdonsagok

Az énkép és énidedl tavolsaga
Szorongés és stressz
Fesziiltségcsokkentd gyakorlatok
Onbizalom és 6nérvényesités
Hatékony énbemutatés

Az identitas fogalma és 6sszetevoi

Csalad-gyokerek megismerése
Jovokeép

Erdekldés és palyamotivacid
Palyaszocializacio

Onismereti jatékok
Szerepjatékok

Szituacios jatékok

Envédd mechanizmusok

A szocializacio és jelentdsége a személyiség alakulasaban

Ki vagyok? Johari-ablak
A személyiség
Személyiségtejlodes

Az egyéniség és a jellem
Az idedl

A visszajelzés

On- és tarsismeret

Az énkép fogalma

7 Ora




Miért fontos a pedagogiai munkat végzének 6nmagat ismernie?
Bevezet6 a gyakorlati onfeltar6 munkaba

Onnevelés, 6nelfogadas és dnbecsiilés

Az emberi sziikségletek rendszere

A mentalis egészség fogalma, tényez6i

3.3.253 Onkifejezés nyelvi eszkdzokkel 4 6ra
3.3.254 A beszéd fontossaga
A beszéd fejlodése

A gyermek nyelve, a gyermek onkifejezése

A gyermek megértésének feltételei

A (beszéd)megértés fontossaga

Erts szot! Az aktiv figyelem, meghallgatés jelentésége

Az dnkifejezés modjai

A nyelv és beszéd, mint az onkifejezés eszkoze

Az Onkifejezés nyelvi lehetdségei

A hiteles és pontos megfogalmazas jelentésége - Fogalmazz pontosan!
Mondd érthetden!

A szokincs fontossaga az onkifejezésben

A szokincs bovitésének lehetdségei

A szokincs bovitésének forrasai

Mondd masképp! A megfogalmazas maodja - a stilus, maga az ember

3.3.255 Viselkedéskultara 4 6ra

Viselkedés- és magatartaskultura
Kapcsolatok a mindennapokban
Csaladon beliili viselkedésformak
A hétkdznapi protokoll
Megjelenéskultara

A tarsalgasi €let specialis szabalyai
Etkezési kultira

Munkahelyi tarsas klima
Helyzetgyakorlatok

3.3.3 A tanulas tanulasa 15 6ra

3.3.3.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy olyan képességek, készségek birtokaba juttassa a diakokat,
amelyek segitségével hatékony egyéni tanulasi modszereket, stratégiakat alakithatnak ki. Ezek
birtokaban a tanuldk javithatjak iskolai teljesitményiiket, késObbi palyavalasztasukat, sikeres
tovabbtanulasukat, segithetik felnétt életiikben vald boldogulasukat. A késébbiekben pedig ru-
galmas gondolkodasu, kreativ, folyamatos megtjuldsra kész szakemberekké valhatnak, akiket
barhol szivesen foglalkoztatnak majd.
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3.3.3.2. A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: pedagdgiatanar, pedagogiai diplomaval rendelkez6 oktatd

3.3.3.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.3.3.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Altalanos és

. , Onallosag és fe- | Elvart viselke- , -
Készségek, ké- . g . , . szakmahoz ko-
> Ismeretek lelosségvallalas désmodok, atti- vt we s rre
pességek L - todo digitalis
mértéke tiidok .
kompetenciak
Tisztaban van a | Ertsék az élet-
Meghatarozza tanulast befo- hosszig tarto ta- Torekszik a hia-
sajat erdsségeit | lyasolo kiilso, nulas sziikségsze- | nyossagok meg-
és gyengeségeit, | belso és lelki té- | riiségét, legyenek | ismerésére €s Digitalis techni-
hibait felismeri. | nyez6k szerepé- | képesek az 6nallo | korrigalasara. kak segitségével
vel. tanulasra. jegyzetet készit.
Folyamatosan
: . . | Tudatosan alkal- ) yam; .
, Ismeri a tanulési . . | fejleszti és val- et
Meghatarozza , o mazza a tanulasi Digitalis tartal-
., ., . ., | stilusok fajtait o tozatosan alkal- o,
sajat tanulasi sti- | , . , , | stilusanak megfe- 1 mak készitése és
, €s megismerésé- ) L mazza a kilon- ,
lusét. lel6 tanulasi tech- hasznalata

nek moddszereit.

nikakat.

boz06 technika-
kat.

A tanulasi fel-
adatnak megfe-
leléen hasznalja
a sziikséges esz-
kozoket, pl. szo-
tarak, lexikonok,
atlaszok, az

Kivalasztja a
hatékony tanu-
last eldsegitd
modszereket és
eszkozoket, in-

Az eredményes
tanulashoz nélkii-
16zhetetlen esz-
kozhasznalati

Problémahelyze-
tekben megke-
resi és hasznalja
a megfeleld in-

.. , e készségeit, képes- | formacidhordo-
egyéni tanulast | forméacidforra- et . ,
o r ségeit fejleszti. zokat.
segitd szamitd- | sokat.
gépes progra-
mok.
Leoven képes Ismeri azokat a
gy P tanulasi techni- Alkalmazza a

rogziteni és pon-
tosan elohivni
szovegeket, kii-
16nb6z6 infor-
maciokat.

kakat, amelyek

segitségével ké-
pes a szovegek

rogzitésére, elo-
hivésara.

Ertse, tudja a
megismert techni-
kak fontossagat.

mindennapok-
ban a megismert
tanulasi techni-
kakat.

Digitalis, internet
alapu tanulasi
eszkozok haszna-
lata.

Online tanulasi
terek hasznalata

Egyiittmiikodés a
tanarral és a tanu-
lotarsakkal digita-
lis eszk6zok és
internet segitségé-
vel.

17




3.3.3.5 A tantargy témakorei
3.3.35.1 Tanulas tanulasa 15 6ra

Tanulasi motivaciod

Tanulas ¢és teljesitmény

Figyelem — fegyelem, az aktiv figyelem kérdése
Emlékezés

Az emlékezés technikai

A tanulas altalanos feltételei

A tanulas kiils6 koriilményei

Tanulési stilusok

Elemi tanulasi technikak

Osszetett tanulési technikak

Szorongas - tanulés — teljesitmény

A pihenés és tanulas 0sszefliggései

A rendszeresség, folyamatossag kérdése
Tantargyspecifikus technikak - Mit hogyan érdemes tanulni?
Hogyan nem érdemes tanulni?

A modszerek, stilusok egyéni kiilonbozdségei
Az Onellen6rzés €s mddjai

Sikerélmény a tanulasban

3.4  Apedagogiai, pszicholdgiai, gyégypedagdgiai feladatok megnevezés( tanuldsi
tertlet
A tanulasi teriilet tantargyainak dsszoraszama:

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaloja

A pedagogia, pszichologiai és gyogypedagogiai feladatok tanulasi teriilet elsajatitasaval a ta-
nul6 korszerii pedagogiai, pszichologiai és gyogypedagdgiai ismereteket szerez, amely lehetové
teszi az oktatd munkaban torténd tudatos €s hatékony kdzremiikddést. Megismeri az altaldnos
pedagogia, tanulasiranyitas-didaktika, a neveléselmélet és a neveléstorténet, altalanos pszicho-
logia, fejlodéslélektan, szocialpszichologia, alkalmazott pszichologia és gyogypedagogia alap-
vetd miiveltséganyagat. Segiti 6nmaguk és masok realis onértékelését. Megalapozza a tanulok
pedagogiai attitlidjét.

3.4.1 Ertékteremté gyermeknevelés tantirgy 109 6ra

3.4.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsanak célja, hogy korszerli pedagogiai ismeretek elsajatitasaval készitse fel a
tanulokat a neveld, oktatdé munkaban torténd tudatos és hatékony kézremiikddésre. A tanulok
képessé valjanak az oktatas és nevelés alapveté fogalmait és folyamatait komplexen értelmezni
¢s szakmai tudasuk birtokaban segitséget nyujtani a kiilonbdz6 oktatasi-nevelési intézmények-
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ben. A tanulok ismerjék meg a gyermekek/tanulok céltudatos személyiségfejlesztésének folya-
matait, a neveld és oktato munka szintereit, modszereit, eszkozeit, illetve ezek alkalmazasanak

lehetdségeit.

3.4.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozo
specialis elvarasok: pedagdgiatanar, okleveles gydgypedagdgus

3.4.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.4.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-

1dsségvallalas mér-

téke

Elvart viselke-
désmodok, atti-
tiudok

Altalanos és
szakmahoz ko-
t6do digitalis
kompetenciak

Ertelmezi a neve-
1ési folyamat jel-

Az oktatd, neveld
munkéban egyiitt-

Pedagodgiai isme-
retek birtokaban

Meghatarozza a o di . o )
lemz6it. nevilés fogalmit mukoldlk apedagd- | feleldsen és az eti-
: , L > | gussal a foglalkoza- ; 4
Felismeri anevelési | cafiat folvama. | - s kai szabalyokat
ny . Jat, 1oty sokon/tanérakon. betartva. a szemé-
cél és a nevelés fel- tat, feladat- és : .
adat- és eszkoz- eszkozrendszerét. | Segit afoglalkoza- lyiség tlsztel.ete
rendszerének a kap- sok/tanitasi 6rak mellett végzi ara-
csolatat. elékésziiletében. bizott feladatokat.
Meghatérozza az

Szakszer(ien hasz-
nalja a nevelés
alapfogalmait.

adottsag, rater-
mettség, hajlam,
temperamentum,
érdeklodés, ké-
pesség, tehetség,
kreativitas fogal-
mat.

Munk4ja soran se-
giti a pedagdgust a
gyermekek minél
koriiltekint6bb
megismerésében €s
fejlodésiik eldsegi-
tésében.

Fontosnak tartja a
gyermekek egyéni
képességeinek a

kibontakoztatasat.

Szakszertien értel-
mezi a nevelhetd-
ség és nehezen ne-
velhetdség kérdés-
korét.

Megérti a szemé-
lyiség fejlodését

meghatarozo té-

nyez0Ok kolcson-

hatésat.

Egyiittmiikodik a
pedagogussal a ne-
velési folyamatban.

Elkotelezett a
gyermekek, serdii-
16k, fiatalok neve-
1ésében, személyi-
ségiik fejlesztésé-
ben.

Meghatérozza az
érték és norma sze-
repét a nevelési fo-
lyamatban, illetve
annak viszonyat a
nevelési céllal.

Ismeri az érték és
norma szerepét a
nevelés folyama-
taban.

Segiti a pedagogust
az értékkozvetités-
ben, a nevelési cé-

lok megvaldsitasa-
ban.

Fontosak szamara
az emberi értékek
¢s a koz0sségi
normak.

Onall6 informa-
cio6 gylijtése és
tajékozodas a
digitalis térben
az adatvédelmi
szabalyok betar-
taséaval.

Az informacio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Létrehoz és
hasznal digitalis
tartalmakat.

Egyiittmiikddés
a tanarral és a
tanulotarsakkal
digitalis eszko-
zOk és internet
segitségével.
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Képes a nevelési
modszereket a ne-
velési folyamatban
betdltott szerepiik

Tudja anevelési
modszer fogal-

mat, tipusait, Ki-
valasztasanak és

A pedagogus ira-

nyitasa mellett al-
kalmazza a megfe-
leld nevelési mod-

Munkaja soran
fontosnak tartjaa
megfeleld neve-
1ési modszerek al-

alapjan csoportosi- | alkalmazéasanak .,
-, . . szereket. kalmazasat
tani és alkalmazni. | szempontjait.
Felismeri a neveld
modell szerepét, e
. , . | Azonositja €s RN TIT .
valamint a vezetési, . Egyiittmikodik a Fontosnak tartja a
.., i megerti a neve- i i .,
nevelési stilus hata- | , . pedagbgussal a példamutatast és
) ., 1ési, vezetési sti- L e
sat az egyén és a . gyermek/tanuloko- | az 6sztonzo, elfo-
1o lusokat és a ne- . . , f s
gyermek/tanul 0ko- ,, z0sségek vezetésé- | gadd nevelési lég-
. , vel6 modell sze- )
z0sség viselkedé- ben. kort.

sére, teljesitmé-
nyére.

repet.

Ertelmezi a jaték, a
munka jellegii tevé-
kenység és a tanu-
las szerepét, jelen-
t0ségét a nevelés
folyamataban.

Meghatarozza a
kisgyermekkoru,
az 6vodaskoru és
az iskoléaskoru
gyermek, ser-
dilo, fiatal 0 te-
vékenységfor-
mait.

Tevékenyen részt
vesz a gyermekek,
serdiilok, fiatalok
alapvetd tevékeny-
ségeinek a kialaki-
tasaban, szervezésé-
ben, megvaldsitasa-
ban.

Fontos szdmara a
nevelési folyamat-
ban a gyermekek
minél szélesebb
kort tevékenysé-
geinek biztositasa.

Ertelmezi az egyes
¢letkorokban az el-
sOdleges és a ma-
sodlagos szociali-
zacios szinterek je-
lentdségét.

Tudjaaszociali-
zacio fogalmat,
szintereit, meg-
érti a szocializa-
cio6 és a nevelés
kapcsolatrend-
szeret.

Pedagbgus iranyi-
tasa mellett segiti a
gyermekek, serdii-
16k, fiatalok szocia-
lis fejlodését.

Egyiittmiikodik a
sziilokkel és a pe-
dagogussal a
gyermek, serdii-
16k, fiatalok szoci-
alis fejlodésének
érdekében.

Ismeri a csalad

A szakmai etika

Azonositja a csalad | szerkezetét, Segiti a pedagogust | szabalyait betartva

szerepét az egyén funkciogjat, tipu- | acsaladlatogatasok | vesz részt a gyer-

személyiségfejlodé- | sait és a csaladi szervezésében, le- mek, a csalad és

sében. nevelés jellem- bonyolitasaban. az intézmény kap-
z0it. csolataban.

Felismeri a kortar- Megérti a kortar- Al?edag(')g}%s ﬁtm}lj .

sak és az intézmé- tatasa alapjan segiti | Motivalja a gyer-

nyek jelentéségét a
szocializacio folya-
matéaban.

sak ¢és a kiilon-
b6z06 nevelési,
valamint k6zma-
velodési intézmé-

a gyermek/tanulo-
kozosségek miko-
dését, valamint

programokat szer-

mekeket, serdiil6-
ket, fiatalokat a
kozos események,
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nyek szocializa-
cidban betoltott

vez a kozos €lmé-
nyek megszerzése

¢lmények, tapasz-
talatok megélé-

szerepét érdekében. sére.

Alapvetd ISmere- | A munkajat iranyito o

te.kkel I:ende!ke- pedagogus/oktatd Motivalja a gyezr-

zik a palyava- Gtmutatasa szerint | mekeket, tanulo-
Segiti a palyaorien- | lasztas folyama- egyiittmiikodik a kat a kiilonb6z6
tacié folyamatat. taval és a tovabb- pélyaorientacids hivatasok, foglal-

tanulasi lehetdsé-
gekkel kapcsola-
tosan.

rendezvények szer-
vezésében és lebo-
nyolitasaban.

kozasok megisme-
résében.

3.4.1.5 A tantargy témakorei

Ertékteremté gyermeknevelés

34.151 Nevelési helyzetek és nevelési folyamatok 11 6ra

A pedagodgia targya, célja, feladata
A pedagdgia a tudomanyok rendszerében
A pedagbgia mint inter- és/vagy multidiszciplinaris tudomany
A pedagogia tertiletei
Gyermekkor régen és ma
A gyermekkor jellemz6i az 6skortol napjainkig (a gyermekekrol kialakitott kép,
a gyermeknevelés alapelvei, a gyermekek jellemz6 tevékenységei)
Az intézményes kisgyermeknevelés kezdetei Magyarorszagon (Brunszvik Teré-
zia, Bezerédy Amalia)
Reformpedagogiai iranyzatok (Waldorf, Montessori, Freinet, Rogers stb.)
Pedagdgiai torekvések a XX-XXI. szdzadban (KIP program, tavoktatas, digita-
lis, online oktatas stb.)
3.4.15.2 Fejlodés, érés, nevelés 11 6ra
3.4.153 A nevelés fogalma, célja, feladata
A személyiség fejlodését meghatarozo biologiai tényezok €s a kornyezeti nevelési ha-
tasok kolcsonhatasa
A nevelhetdség kérdéskore
Az adottsag, a ratermettség, a hajlam, a temperamentum, az érdekl6dés, a képesség, a
tehetség, a kreativitas fogalma
A nevelés feladat- és eszkozrendszere
A nevelés, a személyiségfejlesztés 10 teriiletei
Az értelmi nevelés
Az érzelmi nevelés
Az egészséges ¢életmddra nevelés
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Az erkolcsi nevelés
Az esztétikai nevelés
A kornyezeti nevelés
Az érték és norma a nevelés folyamataban
Az értékek, értékrendek felosztasa
Kollektiv értékek
Individualis értékek

3.4.154 Fejlodés és szocializacio kiilonbozo életkorokban 21 6ra

Bolcsdde

A bolcsédéskora gyermek életkori sajatossagai
Ovodaba keriilés, beszoktatas

Ovodai szocializacio

Az dvodaskor jellemzoi

A gyermek mozgasa, testi jellemz6i
Ertelmi fejlodés

Az dvodasok érzelmi fejlodése

Tarsas jellemzok

Nemi identitas fejlédése

Entudat kialakulasa

Onszabalyozas

Onallosag, autondmia

Az iskolaba 1ép6 gyermek jellemz6i

A kisiskolaskor jellemz6i

A serdiildkor és ifjukor jellemzoi
Fejlodési fordulat

Az iskolaérettség kritériumai

Tarsas készségek, szocialis kompetencia
Gyerekek kozotti tarsas kapcesolat, jaték
Agresszio

Baratsag

Gyerekcsoportok jellemzoi
Gyerekcsoportok fejlodési fazisai

crer

Szocialis kompetenciat fejlesztd jatekok
3.4.1.55 A nevelés szinterei 15 6ra

3.4.1.5.6 A szocializaci6 fogalma, szinterei
Szocialis tanulas fogalma, folyamata
Kozvetlen nevelés
Formalas
Modellalas
Megfigyeléses tanulas



Utanzas
Azonosulas (identifikécio)
Bensové tétel (interiorizacio)
Els6dleges szocializacid
Masodlagos szocializacid
A szocializacio és a nevelés kapcsolatrendszere
A csalad, a csaladi nevelés
A csalad, a csalad szerkezete, funkcioja, tipusait
Az anya-gyermek kapcsolat jellemz6i, a sziil6i nevel6i attitidok tipusai, hatasa a gyer-
mek személyiségére
A csaladi szocializacio, nevelés zavarai, diszfunkcioi, a szocializaciot kéarosito ténye-
z0k, azok kovetkezményei
A nevelési intézmények szocializacidban betoltott szerepe
Bolcsddei nevelés
Ovodai nevelés
Iskolai nevelés
Kollégiumi nevelés, a gyermekvédelmi szakellatas intézményei/otthonai
A kortarsak szerepe a szocializacioban
A koznevelés és szakképz6 intézményei, struktiuraja
A koznevelési és szakképz0 intézmények mitkodését meghatarozo fontosabb doku-
mentumok
Palyaorientacios ismeretek, ¢életpalya-épités tamogatasa
A koznevelés ¢és a szakképzés jogi szabalyozasa
A koznevelési €s szakképzd intézmények miikodését meghatarozo belsd szabalyozo
dokumentumok
Pedagdgiai program
Nevelési program
Helyi tanterv
Szakmai program
Szervezeti és miikodési szabalyzat
Hézirend
A csalad ¢€s az intézmény kozotti kapesolattartas, egytlittmiitkodés forméai
A koézmiivelddési intézmények szerepe a személyiségfejlesztésben
Palyazati lehetdségek szerepe az intézményekben

34.157 A nevelés modszerei 7 ora

3.4.158 A nevelési modszer fogalma, tipusai
A nevelési modszer kivalasztasanak szempontjai
Az egyes modszerek szerepe a nevelés folyamataban
Kozvetlen és kozvetett neveld hatasok €s nevelési modszerek
Jutalmazas és biintetés szerepe a nevelési folyamatban
Segitd, tamogatd nevelési modszerek
A nevel6 mint modell
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A pedagogus szerepérdl vallott felfogasok

A pedagogus személyisége, alapvetd személyiségvonasok, alapképességek
A vezetési stilusok

Konfliktushelyzetek a pedagogiai folyamatban

3.4.15.9 A gyermekek, serdiilok, fiatalok f6 tevékenységformai 7 ora

A nevelés 16 tevékenységformai: gondozas, szabadidds tevékenységek, jaték; munka
jellegtli tevékenység; tanulas-tanitas

Gyermekfelfogasok ¢€s a jaték a nevelés torténetében

A kisgyermekkoru és az 6vodaskort gyermek f6 tevékenységformai
A jaték fogalma, fajtai, feltételei

A kiilonbozo €letkorok jellemzd jatéktevékenységei

A jaték szerepe a gyermek személyiségfejlodésében

A munka jellegii tevékenység, mint a személyiségfejlesztés eszkoze
Munka jellegii tevékenységek a nevelési-oktatasi intézményekben

A jaték és a munka jellegli tevékenység kapcsolata

A gyermekek, serdiilok, fiatalok megismerése a tevékenységek soran

3.4.15.10 Tanulasiranyitas 37 ora

A tanitas, mint a tanulas iranyitasa a modern pedagdgiaban

A tanulas, a tanitas, az oktatas, az ismeret, a tudas, a jartassag, a készség és a képes-
ség fogalma

A tanulas altalanos és pedagodgiai értelmezése, tanulaselméletek €s tanulasfelfogasok
a pedagogidban

A tanulasi folyamat és a tudasszintek (ismeret, jartassag, készség) rendszere

A képesség fogalma, szerepe a tanulasban

A tanulas életkori jellemzdi, tanuldsi stratégiak, technikdk, a tanulas tanitasa, az 6nallo
tanulas

A motivacid szerepe a tanitasi-tanulasi folyamatban, a motivacié fogalma, kapcsolata
a tanuléssal, a pedagdgus motivacios feladatai

A kompetencia fogalma, tipusai, a kulcskompetenciak rendszere

A kognitiv, a szocialis és a személyes kompetencidk fejlesztése az intézményes neve-
1és rendszerében

A nevelés, az oktatas és a képzés kapcsolata

Az oktatas fogalma, a nevelés és oktatas viszonya, belsé kapcsolatrendszere

A tanitési-tanulasi folyamat célja, tartalma

A tanitasi-tanulasi folyamat tartalmat meghatarozo dokumentumok (Nemzeti alaptan-
terv, Kerettanterv, helyi tanterv, Ovodai nevelés orszagos alapprogramja)

Az oktatasi stratégia fogalma, rendszere

A tanitasi-tanulasi folyamat szervezeti és munkaformai

A tanitasi-tanulasi folyamat mddszerei, alkalmazasi lehetdségei a pedagogiai folya-
matban
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A tanitasi-tanulasi folyamat modszerei kivalasztasanak szempontjai

Az értékelés formai, lehetségei

A tanitasi-tanulasi folyamat eszkozeinek (taneszkdz) fogalma, tipusai, csoportositasi
lehetdségei

A taneszk6zok szerepe és alkalmazasa a tanitasi-tanulasi folyamatban

Az oktatastechnolédgia fogalma, IKT az oktatasban

3.4.2 A gyogypedagogia alapjai tantargy 37 ora

3.4.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a korszeri pedagdgiai ismereteket kibdvitse a gyogypedago-
gia alapvetd ismereteivel, és ezaltal felkészitse a tanuldkat a neveld, oktatd munkéaban torténd
tudatos €s hatékony kozremiikodésre, a differencialt banasmod megvaldsitasara.

3.4.2.2. A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: okleveles gyogypedagogus, pedagogiatanar, gydgypedagogia tanar

3.4.2.3 A képzés oOrakeretének legalabb 10 %-at gyakorlati helyszinen (bolcsdde, 6voda, iskola,
szakszolgalati intézmény stb.) kell lebonyolitani 12-16 f6s csoportokban, lehetdleg tovabbi ki-
sebb csoportokra bontva a gyakorlati helyszin sajatossagait figyelembe véve.

34.24 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Készségek, képes- O“f‘“‘,’sag ©s f,e le- Elvart viselkedés- A,l talant:s "es szak
;i Ismeretek l6sségvallalas , .. 1.y | Mahoz kot6do digi-
ségek > modok, attitudok | , . >
mértéke talis kompetenciak
Ismeri a gyogy-
pefiagf’igial tudo- Szakmai ismeretek | Tanulményai soran
Gyogypedagdgiai Z:litallyrﬁa;zi);lzjgz Gyogypedagdgiai | birtokaban felel6- dlgltal}s es’zkc,)zoket
ismereteinek bir- AvaLL. négd ismeretei segitsé- | sen és az etikai sza- haszfl?lr(l)erlda}‘{l pre-
tokaban komple- nt}'/ai ) ’ Tie z(:é gével kompeten- | balyokat betartva, a | 26ntacio kesz1te§e, ’
xen értelmezi a Egn 3/ an.a 52 ciajanak megfele- | személyiség tiszte- p,rOJektmunka készi-
pedagogia kiilon- EYOEY™ 15en végzi mun- |lete mellett végzi a tése).

b6z6 folyamatait.

pedagogiai okta-
tas céljaval, mun-
kaformaival, tar-
gyi feltételeivel.

kajat.

rabizott feladato-
kat.

Adott szempontok
alapjan megfigye-
1ést végez a kiilon-
leges gondozast
igényl6 gyerme-

Osszegytijti a
gyermek megfi-
gyelésének lehet-
séges szempont-
jait.

Szakmai iranymu-
tatast kovetve on-
alloan vesz részt a
gyermekrdl sz616
informaciogyj-
tésben. Betartja

Magara nézve kote-
lezének tartja a tu-
domasara jutott bi-
zalmas informaciok
megtartasat.

Onallé informacio
gylijtése €s tajekozo-
das a digitalis térben
az adatvédelmi sza-
balyok betartasaval.
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kek korében és ta-
pasztalatait le-

jegyzi.

Tudja, hogy a ta-
nult szakmanak
melyek a kompe-
tenciahatarai.

szakmai kompe-
tenciahatarait.

Munkajat elditélet-
mentesen, a csala-
dok értékeit és au-
tonoémiajat tisztelet-
ben tartva végzi.

Elméleti ismerete-
inek birtokdban
munkaja soran dif-
ferencialtan tdmo-
gatja a kiilonleges
gondozast igénylo
gyermekek, serdii-
16k, fiatalok meg-
ismer6 folyama-
tait.

Széleskort isme-
retekkel rendel-
kezik a kiilonle-
ges gondozast
igényl6 gyerme-
kekrol.

A munk3jat ira-
nyit6 szakember
utmutatasa sze-
rint, a gyermekek
¢letkori sajatossa-
gainak megfele-
16en, egyéni ba-
nasmadd alkalma-
zaséaval segiti a
nevelést és a tani-
tasi-tanulasi fo-

Munkéja soran fi-
gyelembe veszi és
tiszteletben tartja a
gyermekek/tanulok
egyéni jellemzoit.

Az informacid-forra-
sok kritikus haszna-
lata.

Létrehoz és hasznal
digitalis tartalmakat.

Egyiittmikddés a ta-
narral és a tanulotar-
sakkal digitalis esz-
kozok és internet se-
gitségével.

Felismeri a leg-
gyakrabban el6for-

lyamatot.
Ismeri a hatra-
nyos helyzet
(HH), halmozot-
tan hatranyos . .
, Tiszteli agyermek, | .. ., .
helyzet (HHH) | Pedagogus iranyi- gy Digitalis eszkoz fel-

fogalmat, vala-
mint az érintett

tasa mellett diffe-
rencialtan segiti a

serdiil6, fiatal sze-
mélyiségét, és az

hasznalasaval infor-
maciot gyljt, azokat

dul6 nevelési ne- egyéni kiillonbsége- | . e
. . | gyermekek/tanu- | gyermekek gon- EY £ letikusan hasznalja és
hézségeket, problé-| 7 o o . | ket. }
, 10k nevelésének, |dozésat, fejleszté-| _ | rendszerezetten ta-
makat. , Lo, Elgitéletmentesen .
oktatasanak saja- | sét L. rolja.
. végzi munkajat.
tossagait, (diffe-
rencialas, integra-
cio, inklazio,
szegregacio).
Osszegylijti a te- | A pedagogus at- | _. o
hetsé &YW pt t’g gl .. |Elismeri és 0sztonzi
. etséges gyer- | mutatdsa alapjan .
Azonositja a tehet- g gy . . p]/ a gyermeket, serdii-
, o mek, serdiil6, fia- | segiti a tehetséges | ., ,
ség megnyilvanu- ., , . |16t, fiatalt tehetsé-
L g tal nevelésének- |tanulokat tehetsé- | . ,
lasi formait. , N , | gének kibontakoza-
oktatasanak saja- | giik kibontakoza- saban
tossagait. sdban '
w . . .| Felismeriés értel-| Egytittmiikodik , .t
Eldésegiti az intéz- i , eyt ] Masokkal torténd
mezi a csaladon | pedagdgusokkal,

mény ¢€s a csalad
hatékony és ered-
ményes kommuni-

crer

beliili, valamint a
csalad és az in-
tézmény kozotti
kommunikacio

gyogypedagogu-
sokkal, szaktana-
rokkal, szocialis
szakemberekkel.

szobeli és irasbeli
kommunikaci6ja-

ban szem el6tt tartja
a pedagogiai munka
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Verbalis és non-
verbalis kommu-
nikacidja az aktua-
lis helyzetnek
megfeleld.

jelentOségét a ki-
emelt figyelmet
igénylé gyerme-
kekkel kapcsolat-
ban.

Koznyelvi és
szakmai kommu-
nikaciodja az adott
helyzetnek és fel-
adatnak megfe-
leld, hiteles.

szakmaetikai el6ira-
sait.

Kimondott és leirt
szavaiért felelossé-
get vallal.

3.4.2.5 A tantargy témakorei

34251

34.252

Bevezetés a gyogypedagogiaba

12 6ra

A gyogypedagogia fogalma, targya, célja, helye a tudomanyok

rendszerében
A fogyatékossagok okali

A kornyezeti artalmak, veszélyeztetd tényezok

A kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek, a kiilonleges gondozashoz valo jog
Az SNI fogalma
Integracio, inklizid, szegregaciod
Fogyatékos gyermek a csaladban

3.4.253

34254

A gyodgypedagogia teriiletei

A pedagogiai szakszolgalatok, a szakértdi vélemény
Gyogypedagodgiai tanacsadas, korai fejlesztés és gondozas

Egységes gyogypedagogiai modszertani intézmények — EGYMI (specialis 6voda, is-
kola, szakiskola, készségfejlesztd szakiskola)

Az integral6 intézmények jellemzoi
A sériilteket segitd szervezetek

3.4.2.5.5 A kiilonleges gondozast igényld gyermek/tanuld

7 Ora

18 ora

A tanulasi akadalyozottsag és az értelmi akadalyozottsag fogalma, okai, jellemz6i
A latasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzoi

A hallasfogyatékossag fogalma, okai, jellemzdi

A mozgaskorlatozottsag fogalma, okai, jellemz6i

A beszédfogyatékossag fogalma, okai, jellemzdi

Az autizmus spektrumzavar fogalma, okai, jellemzoi

A sulyos halmozott fogyatékossag fogalma, okai, jellemz6i

A diszlexia, diszgrafia, és a diszkalkulia fogalma, okai, jellemzoi
A hiperaktivitas és figyelemzavar fogalma, okai, jellemzdi

A magatartasi és beilleszkedési zavar fogalma, okai, jellemz6i

3.4.3 Pszicholégia tantargy

3.4.3.1. A tantargy tanitdsanak {6 célja

115 éra
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A pszicholdgia tantargy oktatasanak célja, olyan altalanos, személyiség-, fejlodés-, szocial- és
pedagogiai pszichologiai ismeretanyag atadasa, mely hozzasegiti a tanuldkat a pszichologiai és
pedagogiai folyamatok megértéséhez, onmaguk és tarsaik, megismeréséhez, tarsadalmi és szo-
cializacios folyamatok komplex értelmezéséhez. Lélektani ismereteik birtokaban képessé val-
nak a kiilonb6z6 pedagdgiai folyamatok szakszer(i tamogatasara, a gyermekek/tanulok szemé-
lyiségfejlodésének segitésére.

3.4.3.2 A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: pedagogiatanar, pszichologus, okleveles gyogypedagogus

3.4.3.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3434 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
Altalinos és szak-
Készségek, képes- Ismeretek Onallésag és felelés- |Elvart viselkedésmé- | mahoz kot6dé di-
ségek ségvallalas mértéke dok, attitiidok gitalis kompeten-

ciak

Jatékos személyi-
ségfejleszté mod-
szereket alkal-
maz.

Meghatarozza az
adottsag, képesség,
készség, jartassag,
kompetencia kreati-
vitas, intelligencia
¢s tehetség fogalmat
¢s felismerésének
lehetdségeit.

Kompetencia-hata-
rainak megfeleléen
részt Vesz a gyer-
mekek, serdilok,
fiatalok személyi-
ségének ¢&s tehetsé-
gek kibontakoztata-
saban.

Torekszik sajat ké-
pességeinek fejlesz-
tésére.

Segiti a kreativitas
¢s a tehetség kibon-
takoztatasat az
egyéni kiilonbségek
figyelembevételé-
vel.

Pszichologiai is-

mereteinek birto-
kaban komplexen
értelmezi a peda-
gogia kiilonbozo

folyamatait.

Azonositja a pszi-
chologia tudoma-
nyat, alap- és alkal-
mazott tudoma-
nyait, nézGpontjait,
kutatasi és vizsga-
lati modszereit.

Pszichologiai isme-
retei segitségével
kompetencidjanak
megfelelden végzi
munkéjat

Szakmai ismeretek
birtokaban felelosen
és az etikai szaba-
lyokat betartva a
személyiség tiszte-
lete mellett végzi a
rabizott feladato-
kat.

Munkaja soran el-
méleti iSmeretei
birtokaban tamo-
gatja a megismerd
folyamatok fej-
lesztését.

Sz¢leskorti ismere-
tekkel rendelkezik a
kognitiv, a megis-
merd lelki tevékeny-
ségekrol.

A munk3jat ira-
nyité szakember ut-
mutatasa szerint, a
gyermekek, tanulok
életkori sajatossa-
gainak megfeleléen
segiti a nevelést és
a tanitési tanulasi
folyamatot.

Munkéja soran fi-
gyelembe veszi és
tiszteletben tartja a
gyermekek/tanulok
egyéni jellemzait.

Tanulmanyai so-
ran digitalis esz-
kozoket hasznal
(példaul prezen-
tacio készitése,
projektmunka ké-
szitése)

Ismeri a biztonsa-
gos és etikus in-
ternet- és média-
hasznalat szaba-
lyait.
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Felismeri és értel-
mezi a gyerme-

kek, serdilok, fia-
talok érzelmeit és

Azonositja az érzel-
mek és motivaciok
jellemzoit és jelen-
toségét a viselkedés-
ben, a személyiség

Munkéja soran se-
giti a gyerme-
kek/tanulok érzel-
meinek megfeleld
kifejezését. Moti-
valja a gyermeke-

Tiszteletben tartjaa
gyermekek, tanu-
10k, érzelmeit, mo-
tivaciot, timogatja
Oket az onkifejezés-

motivacioit. miikodésében ¢és fej- [ ket a kiilonboz6 te- |ben és az Gnmegva-
16désében. vékenységek vég- |lositasban.
zésére.
Meghatéarozza a sze- . e
,g. X ) ., Munkéja soran tisz-
. . mélyiség fogalmat, |A munk4jat ira- .
Megismeri a s . o . |teletben tartja a sze-
fejlddésének tor-  |nyitd szakemberat-|
gyermekeket/ta- - N, .. ) mélyiséget, az
, f x venyszerusegelt €s | mutatasal szerint . ,
nulokat és tamo- e . egyéni kiilonbsé-
. ., . |befolyasold ténye- |megfigyeléseket ., .
gatjaaszemélyi- | . : , - . _ | gekre épitve diffe-
T z06it, valamint az vegez, megismeri a ., L,
ségfejlodésiiket. B . , rencialt banasmodot
alapvet6 személyi- |tanuldkat.
alkalmaz.

ségelméleteket.

Munkaja soran a
kiilonbozo élet-
kort gyerme-
kek/tanuldk saja-
tossagainak meg-
feleld segitséget
nyujt. Felismeri
az egészseges €s
zavart személyi-
ségfejlodés jeleit.

Meghatarozza a fej-
16dés fogalmat, jel-
lemzdit, befolyasolo
tényez0it €s tor-
vényszerliségeit.
Tisztaban van az
életkori periddusok
jellemzoéivel. Erti a
sziil6-gyermek kap-
csolat és a kotddés
jelentéségét.

Széleskort fejlo-
dés-1élektani isme-
retei segitségével a
kiilonboz6 €letkori
jellemzdknek meg-
feleloen végzi
munkéjat

Figyelembe veszi a
gyermekek/tanulok
¢letkori sajatossa-
gait, torekszik az
egeszséges szeme-
lyiségfejlodés tamo-
gatasara.

Segiti a csoportok
miitkodését és ta-
mogatja a helyes
csoportnormak Ki-

Erti a szocial-
pszichologia
alapfogalmait,
az egyeén €s CSO-

A munkajat ira-
nyit6 szakember tt-
mutatisai soran
megfigyeléseket
végez a csoport

Munka4ja soran pél-
dat mutat a kdzos-
ségi egylittmiiko-
désben. Konstruktiv

alakulasat. Se’gltl port 1nte’retk0101 mitkodésével kap- | probléma- és konf-
a gyermekek és |nak hatdsat a , . ,

, o e g csolatosan ¢s eze- |liktusmegoldo tech-
tanulok szociali- | személyiségfej- ,, o

i ges yir ket megfelelden nikakat alkalmaz.
zaciojat. 16désre. (1
dokumentalja.

Komplexen értel-| Tudja a pedagogiai

mezi a pedagogiai
és pszichologiai
ismereteit és en-
nek megfeleléen a
gyermekek és

pszicholdgia alap-
vetd fogalmait.
Megérti a gyerme-
kek/tanulok szemé-
lyiségfejlesztésének

Munkdja soran se-
giti a munkajat ira-
nyitd szakembere-
ket a kiilonbozd ne-
velési és oktatasi

Munkdja soran to6-
rekszik a gyerme-
kek/tanulok megis-
merésére €s segitd
tdmogato nevelési

Onallé informa-
cio gyljtése €s ta-
jékozodas a digi-
talis térben az
adatvédelmi sza-
balyok betartasa-
val.

Az informécio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Létrehoz és hasz-
nal digitalis tar-
talmakat.

Digitalis eszkd-
zOk és internet
segitségevel
egylttmiikodés a
tanarral és a tanu-
lotarsakkal.
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csoportok nevelé-
sében és szemé-
lyiségfejlesztésé-
ben tamogatast
nyujt.

pedagogiai és pszi-
cholégiai vonatko-
zasait.

célok ¢és feladatok
megvalositasaban.

¢s tanulasi 1égkor
megteremtésére.

Kiilonb6z4 mé-
diatartalmakat és
miivészeti tevé-
kenységeket al-
kalmaz a gyerme-
kek/tanulok tevé-
kenységeinek se-
gitése soran.

Ismeri a pszicholo-
gia alkalmazott tu-
domanyait és azok
felhasznalasanak le-
hetdségeit az egész-
séges személyiség-
fejlodés tdmogatasa-
ban.

Munkéja soran se-
giti a gyermekeket/
tanulokat a kiilon-
b6z6 médiatartal-
mak felhasznalasa-
ban, a megfeleld
forrasok felismeré-
sében és azok eti-
kus alkalmazasa-
ban.

Példat mutat az eti-
kus médiahasznalat-
ban. Segiti a gyer-
mekeket/tanulokat a
digitalis eszkdzok
biztonsagos alkal-
mazasaban.

3.4.3.5 A tantargy témakorei
3.4.3.5.1 ,,Adottsagtol a tehetségig” (A személyiség kibontakoztatasa)

Személyiség és egyéniség
Személyiségfejlodést befolyasold hatasok
Veliink sziiletett adottsagaink
Mire vagyok képes, miben vagyok tigyes? (Képességekbdl készségek €s jartassagok)
Mi fan terem a kompetencia?

Tobbféleképpen lehetek intelligens? (Az intelligencia fogalma, teriiletei)

14 6ra

Masként latom és csinalom, mint masok? (A kreativitas jellemz6i és fejlesztése)
Mindenki j6 valamiben, na de miben?! (A tehetség felismerése)
Konnyt neked, ha intelligens, kreativ és tehetséges vagy?! (A tehetség kibontakozta-

tasa)

Gyakorlat- és élményorientalt feldolgozas (projektek egyéni és csoportmunkaban).

3.4.35.2
34353

Altalanos pszichologia

29 6ra

A pszichologia fogalma, targya, felosztasa, helye a tudomanyok

rendszerében
A megismerd folyamatok rendszere
Az érzékelés
Az észlelés, az érzéki csalddasok
A figyelem

A képzelet

Az emlékezés

A tanulas

A gondolkodas
A motivacio
Az érzelem

A stressz
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34354 Személyiséglélektan 7 ora

A személyiséglélektan fogalma

A személyiség fogalma

A személyiség kialakulasa, fejlodése

A személyiség fejlodését befolyasolo tényezok
A személyiség tipologiai megkdzelitése
Személyiségelméletek

A jellem

Az érett személyiség kritériumai

3.4.355 Fejlodéslélektan 26 ora

A fejlédéslélektan targya, alapvetd kérdései

A pszichikai fejlédéstorvények

A fejlédés fogalma, menete, mozgatorugoi

A fejlédést befolyasolo tényezok

Eletkori szakaszok jellemzdi

Erikson és Piaget fejlédésmodellje

Fejlodésbeli eltérések és kiilonbségek, a fejlodés zavarali
A gondolkodas fejlddése

A mozgas fejlodése

A verbdlis és a nonverbalis kommunikécio fejlodése

Az intelligencia és a kreativitas fejlodése

Az énkép és az éntudat fejlodése

Az érzelmek és az akarati élet fejlodése

A jaték, arajz és a mesék szerepe a gyermek fejlédésében
A korai anya-gyermek, apa-gyermek kapcsolat

A kotédés fogalma, a kotédés mintazatai, zavarai

A szocializacio és a szocidlis tanulas

Az identitas fogalma, kialakulasa és fejlédése és az identitaskrizisek

3.4.3.5.6 Szocialpszicholdgia 12 6ra

3.4.35.7 A szocidlpszichologia fogalma, targya, kutatési teriiletei
A szocialpszichologia teriiletei, funkcidja
Szocialpszicholdgiai neves kisérletek
Interakcio-kommunikacio, az emberek kozotti kapcesolattartas jellemzoi
A személyészlelés (személypercepcio)
Fizikai és szocialis észlelés
Pontossag az érzelmek észlelésében, a hangulat befolyasolo hatasa
Gondolkodasi sztereotipiak masok megismerésében (el6itélet, stigma)
A tarsas kapcsolatokat befolyasold tényezok (segitok, nehezitdk)
A konfliktus fogalma, fajtai, konfliktuskezelési stratégiak
A statusz és a szerep
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A szereptanulés, szocializacio

A szerepfesziiltség, szerepkonfliktus

A csoport fogalma, tipusai, a csoport miikodése

A csoporthoz tartozas motivacioi és a csoportdinamika

A csoporton beliili szerepek, spontan vezetok szerepe a csoportban

A tarsas befolyasolas: konformitas, engedelmesség, vezetés

Agresszivitas, bantalmazas okai, formai, a kezelés és a megeldzés lehetdségei

3.4.3.5.8 Pedagdgiai pszichologia 12 6ra

A pedagogiai pszichologia fogalma

A pedagogiai pszichologia targya, kutato és vizsgalati modszerei

A tanulok ¢€s a tanul6-/gyermekcsoportok megismerése

A kortarscsoportok kapcsolatainak feltérképezése - a szociometria

A pedagdgus/neveld személyisége

A vezetési, nevelési stilusok fogalma és fajtai

A nevelési attitiid fogalma és tipusai

A tanulasi képességet meghatarozé pszichikus funkciok, a tanulasi nehézségek
Magatartasi zavarok

3.4.3.5.9 Alkalmazott pszichologia 12 6ra

Meédiapszichologia
Tomegkommunikacié fogalma, funkcioi, eszkdzei, jellemzoi
Médiaetika (Sz6lasszabadsag, manipulacio, cenztra, propaganda)
A média hatésa a szocializaciora €s a személyiségfejlodésre
A kozosségi média hatdsa a személyiségre
Reklampszichologia
A reklamok funkcioi, a befolyasolas, nyilt és rejtett iizenetek jellemzoi és hatasai
Internetpszichologia
A digitalis generaciok, a digitalis veszélyek, cyberbullying,
Az internetfiiggdség és jatékfliggdség (okai, hatasa a személyiségre, a megeldzés
és kezelés lehetdségei)
Miivészetpszichologia
A miivészeti alkotas folyamata és a miibefogadas
A muvészetek szerepe, hatasa a gyermek személyiségfejlodésében
A muvészetterapia fajtai és alkalmazasanak lehetdségei
Kornyezetpszichologia
Az ember és a kdrnyezet kdlcsonhatasai
A természeti és épitett kdrnyezet hatdsa a lelki miikodésre és a lelki egészségre
(urbanizacid, zajszennyezés, fényszennyezEs, ingerszegény ¢€s ingergazdag kdrnye-
zet)

32



3.4.4 Pedagogiai gyakorlat tantargy

3.4.4.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

173 ora

A pedagobgiai gyakorlat célja, hogy a tanulok a hospitalasok soran betekintést nyerjenek a bol-
cs6dék, kdznevelési és szakképz6 intézmények szakmai munkajaba, megismerjék a nevelés- és
oktatas kiilonb6z6 szintereit. Legyenek tajékozottak az itt végzendd pedagogiai munka jellegé-
vel, az alkalmazott modszerekkel. A megszerzett tapasztalatokat el tudjak helyezni a személyi-
ségfejlesztés rendszerében, a megismert 1) elemekkel sz€lesitsék pedagdgiai tudasukat.

3.4.4.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatdra vonatkozo

specialis elvardsok: pedagogiatanar, felsdfoku csecsemo- és kisgyermekneveld, 6vodapedago-
gus, tanitd, szocidlpedagdgus, gyogypedagogus, pedagdgus végzettséggel rendelkezd egyéb

szakember.

3.4.4.3 A képzés orakeretének legalabb 65 %-at gyakorlati helyszinen (bolcs6de, 6voda, iskola,
szakszolgalati intézmény, egybefliggd szakmai gyakorlat stb.) kell lebonyolitani 12-16 f6s cso-

portokban.

3.4.4.5 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Onallésae és fele- Altalanos és szak-

Készségek, képes- arosag es U Elvart viselkedés-| mahoz kot6dé di-
/ Ismeretek losségvallalas , O B
ségek -y modok, attitiidok | gitalis kompeten-
meértéke e
ciak

A felséfoku vég-
Elméleti ismereteit | | 112 # PG480™ | 7etSC8l Pedago- | pojagarait, mun-
alkalmazza a min- |2 P g kajat a szakmai, |Informacio gyiij-

dennapok gyakorla-
taban ¢€s specialis

giai, oktatdssal-
neveléssel kap-
csolatos fogalma-

iranyitasa mellett
onalldan végzi
szakiranyu gon-

etikai szabalyok
betartdsaval és be-

tése, felhaszna-
lasa, tarolasa

helyzetekben. . - tartatasaval végzi.

y kat. dozo- neveld &

munkdjat.
Részt vesz az intéz-
mény adminisztra- Informécié avili-
cios feladataiban, | Azonositja az in- | A felséfokt vég- . ey
. (o . L - tése, felhaszna-
irasos dokumentu- |tézmények admi- |zettségii pedago- . .
o, . . lasa, tarolasa

mokat, nyilvantar- |nisztracios felada-| gus/szakember Feladatait, mun-

tasokat, foglalko-
zasterveket, kor-
nyezet- €s esetta-
nulmanyt készit,
sziikség szerint
lizenetet ir és

nyomtatvanyt tolt
ki.

tait, a nyilvantar-
tasok, kornyezet-
¢s esettanulmany
készitésének
modjat és szaba-
lyait

iranyitasa mellett
Onalloan végzi
adatgytjtéssel €s
dokumentaléssal
kapcsolatos mun-
kajat.

kajat a szakmai,
etikai szabalyok
betartasaval és be-
tartatasaval végzi.

Digitalis, internet
alapti kommuni-
kacio

Digitalis tartal-
mak létrehozatala
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A pedagogus/
szakember instruk-
cioi alapjan ira-
nyitja a jatéktevé-
kenységet. Kreati-
van alkalmazza az
¢letkori sajatossa-
goknak megfeleld

Meghatérozza a
kiilonbo6z6 életko-
rokra jellemzd ja-
téktevékenysége-
ket, azok eszko-
zeit, szerepliket a

A fels6foku vég-
zettségli pedagd-
gus/szakember
iranyitasa mellett
onalldan végzi
szakiranyu gon-

A jatéktevékeny-
séget a gyerme-
kek életkori fej-
lettségének és
testi épségének fi-
gyelembevételé-

Problémamegol-
das, gyakorlati al-
kalmazas

jatékokat. Egyszerti (siz’emelylsegfej 16- dOZO_,I.l?VeIO vel irdnyitja.
s . , | désben. munkajat.
jatékeszkozoket ké-
szit.
Alkalmazza a Kompetenciaja- | A munkaja soran | A gyermekek, ser-
gyermek/tanulé | nak megfelel6en |figyelembe veszi | diilok, fiatalok
Szakszertien megdfi-| megfigyelésének | megfigyeléseket |a gyermekek/ta- |megismerésének,
gyeli és megismeri | és megismerésé- |végez, az adato- | nulok egyéni saja- | megfigyelésének
a gyermek, serdiild, | nek moédjait, és | kat, informaciokat| tossagait. A gyer- | eredményeit
fiatal tevékenysé- | megérti ezek pszi-| a szempontoknak | mek megismerése | elektronikus do-
geit. chologiai, peda- | megfelelden pon- | soran megszerzett | kumentumokban
gogiai és etikai | tosan dokumen- | informaciokat eti- | is tudja rogziteni
feltételeit. talja. kusan kezeli. ¢s rendszerezni.

Segiti a gyerme-

Széleskort isme-
retekkel rendelke-

Munkaja sorén ta-
mogatja a kreati-

kek/tanulok jaték, | zik a gyerme- A pedagogus ut- | vitast és az onalld
munka és tanulasi | kek/tanulok kii- | mutatasa szerint | probalkozast. A | A tevékenységek
tevékenységeit. 16nboz06 jaték, elokésziti atevé- | gyermekek, ser- | eldkészitésében és
A szakember utmu- | munka és tanulasi | kenységeket, va- | diilok, fiatalok sa- | kivitelezésében
tatasi szerint részt | tevékenységeirdl, | lamint segiti a jatossagainak IKT eszkozoket
vesz az elokészités- | valamint ezek ter- | gyermekeketa | megfelelden se- | hasznal.
ben és a kivitele- | vezésérdl, szerve- | megvalositasban. | gitséget nyujt a
zésben z¢sérol, kivitele- feladat elvégzésé-

z€sérol. ben.

Ismeri az életkor-

nak megfeleld

mivészeti tevé- | A pedagogus ut-

El6késziti a kiilon-
b6z6 mivészeti te-
vékenységet €s
kozremukddik a

kenységeket és
azok alkalmazasa-
nak modjait
(gyermekiroda-

mutatasa szerint
elokésziti a mive-
szeti tevékenyseé-
geket, valamint

Munkdja sorén ta-
mogatja a kreati-
vitast és az onallo

A miivészeti tevé-
kenységek eldké-
szitésében, Kivite-
lezésében IKT

r s lom, ének-zene, |segiti a gyermeke-| probalkozast eszkozoket hasz-
megvaldsitdsaban. s L .
dramatizalas, kre- | ket a megvalosi- nal.
ativ alkoto tevé- | tasban.
kenységek €s
mozgaskultura).
A gondozasi és M?gnef’ez' az " . Munkéja soran tii- L L.
o .. |egészséges fejlo- | Kompetencidnak . | Egészségnevelési
egészségnevelési > ,, relemmel, empati- 5
feladatokat szak- dés jellemzdit a | megfelelden gon- kusan végzi gon- feladataihoz kap-
kiilonboz6 életko- | dozési €s egész- csoloddan IKT

szerlien, a gyer-
mek, serdiild, fiatal
sajatossagainak,

rokban. Meghata-
rozza a napirend-
hez kapcsolodo

ségnevelési fel-
adatokat végez

dozasi-egészség-
nevelési felada-
tait. Figyel a biz-

eszkozoket hasz-
nal.
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szlikségletének
megfelelden végzi.
Biztonsagos kor-
nyezetet teremt a
gyermekek, serdii-
16k, fiatalok fejlo-
déséhez.

gondozasi és
egészségnevelési
feladatokat.
Korszerli egész-
ségnevelési isme-
retekkel rendelke-
zik.

tonsadgos kornye-
zetre €s a balese-
tek megelGzésére.

Koézremiikodik a
szabadidds progra-
mok tervezésében,
szervezésében &s
lebonyolitasaban.
A programokhoz
kapcsolodoan Gtle-
teket, javaslatokat
fogalmaz meg.

Ismeri a kiilon-
b6z6 intézmények
szokasos szabad-
1d6s programjait,
rendezvényeit,
tinnepélyeit, vala-
mint az azokhoz
kapcsolddo terve-
zési, szervezési
feladatokat.

Az Gtmutatasnak
megfeleléen részt
vesz a szabadidds
programok, ren-
dezvények, linne-
pélyek tervezésé-
ben, szervezésé-
ben és lebonyoli-
tasaban.

Megjelenésében
¢s viselkedésében
példat mutat a
gyermekek/tanu-
16k szdmara a kii-
16nb6z6 progra-
mokon. Munkéja
soran tdmogatja a
gyermekek {inne-
pekhez, hagyoma-
nyokhoz kapcso-
16d6 értékrend;é-
nek fejlodését.

A programok ter-
vezése, el0készi-
tése és kivitele-
zése soran IKT ¢és
audiovizualis esz-
kozoket hasznal.

Kiegyensulyozott
interperszonalis
kapcsolatokat alakit
ki, adekvatan kom-
munikal, valamint

Széleskori isme-
retekkel rendelke-
zik a csaladrol és
annak egészséges
mukodésérol.
Azonositja a disz-
funkcionalis csa-
lad, a csaladi kri-
zisek ¢€s a veszé-
lyeztetett, vala-

Tamogatja a ne-
veld/pedagogus
munk3jat. Felis-
meri a veszélyez-
tetettség jellem-
z0it, sziikség sze-
rint jelzéssel €l a

Munkajat empati-
kusan, toleransan
és
eléitéletmentesen
végzi. Kompeten-
ciajanak megfele-
18en biztositja a

A csaladdal valo
egylittmiikodés
soran szilikség
szerint IKT esz-

2§£g$?k0dlk @ |minta hatranyos | gyermekvédelem | gyermekek/tanu- kozoket hasznal.
: helyzetli .gyermek megfeleld szak- |10k egyenld ba-

jellemzdit, a pre- | embere felé. nasmodjat.
vencio €s beavat-
kozas lehetdsé-
geit.

3.4.4.6 A tantargy témakorei

3446.1 "Kicsi vagyok én, majd megndvok én" 8 ora

A kiilonbozo életkoru (0-18 év) gyermekek, serdiilok, fiatalok fejlédésének jellem-

z01:
testi

€s mozgasfejlodés

gondolkodas fejlodése
érzelmi és akarati fejlodés
beszédfejlodés
szocializacid, énfejlodés
onkiszolgalas
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3.4.4.6.2 A gyermekek, serdiilok, fiatalok és az intézmények megismerésének le-
hetdségei 26 oOra

A hospitalasok soran a bolcsdde, a koznevelési és szakképz6 intézmények, alternativ
pedagogiai intézmények, civil szervezetek, stb. miikodésének megismerése (jogszaba-
lyi hattér, intézményi rendszer, adott intézmény személyi feltételei, épiilet felépitése,
miuikddési feltételei) (9-12. évfolyam; 13-14. évfolyam)

A gyermekek, serdiilok, fiatalok megismerésének maddjai, a megfigyelés, a modszer
alkalmazasanak pszichologiai, pedagogiai és etikai feltételei. (9-12. évfolyam; 13-14.
¢évfolyam)

A gyermek rajz-abrazolas tevékenységének fejlodése, rajzok alapjan a gyermek fej-
lettségének mutatdi. (11-12. évfolyam; 13-14. évfolyam)

A jaték, munka, tanulas pedagdgiai/pszichologiai alapjainak megfigyelése. (9-12. év-
folyam; 13-14. évfolyam)

Szociometria, a modszer alkalmazasanak pszichologiai, pedagogiai és etikai feltételei.
(12. évfolyam; 13-14. évfolyam)

3.4.4.6.3 A gyermekek, serdiilok, fiatalok tevékenységének megfigyelése, iranyi-
tasa, problémahelyzetek elemzése 34 6ra

A gyermekek, serdiilok, fiatalok fejlettségének mutatoi, életkoranak megfelel6 fejlett-
ség (9-12. évfolyam; 13. évfolyam)

A tarsas kapcsolatok alakulasa, jellemz6i (10-12. évfolyam; 13. évfolyam)

A nevel0 és a gyermek/tanulé kapcsolata (10-12. évfolyam; 13. évfolyam)

A gyermek jatéktevékenységének alakulasa (11-12. évfolyam; 13. évfolyam)

A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek, tanuld: sajatos nevelési igényii gyermek,
tanulo, beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulo, ki-
emelten tehetséges gyermek, tanul6 (11-12. évfolyam; 13-14. évfolyam)
Jatéktevékenység iranyitasa (11-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

A gyermekek, serdiilok, fiatalok kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok
elemzése, véleményezése (11-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Pedagogusok dsszehangolt munkajanak jelentésége (12-13. évfolyam; 13-14. évfo-
lyam)

Az intézmény és a csalad kapcsolattartasanak formai és jelentésége (12-13. évfolyam;
13-14. évfolyam)

3.4.46.4 Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa 26 6ra A

gondozas szerepe a nevelési folyamatban (10-12. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Az egészséges ¢letmddra nevelés terliletei: a gyermek, serdiilok, fiatalok gondozésa,
testi sziikségleteinek, mozgésigényének kielégitése (10-12. évfolyam; 13-14. évfo-
lyam)

A harmonikus, dsszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése (10-12. évfolyam; 13-
14. évfolyam)
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A gyermekek, serdiil6k, fiatalok testi képességek fejlodésének segitése (10-12. évfo-
lyam; 13-14. évfolyam)

A gyermekek, serdiilok, fiatalok egészségének védelme, edzése, 6vasa, megorzése; az
egészséges ¢letmod, a testapolas, az étkezés, az 61tozkodés, a betegségmegeldzés és
az egészségmegorzes szokdsainak alakitasa (10-12. évfolyam, 13. évfolyam)

A gyermekek, serdiilok, fiatalok fejlodéséhez €s fejlesztéséhez sziikséges egészséges
és biztonsagos kornyezet feltételei (10-12. évfolyam; 13-14. évfolyam)

A kornyezet védelméhez és megovasahoz kapcsolodod szokasok alakitasa (11-12. év-
folyam; 13-14. évfolyam)

Gondozasi tevékenység elemzése pedagdgiai/pszichologiai szempontok alapjan (10-
13. évfolyam, 13-14. évfolyam)

3.4.4.6.5 Tevékenységekhez kapcsolddo kreativ alkotés 41 6ra

A kézmiives munkafolyamatok alkalmazasa (tervezés, anyag- és technikavalasztas, Ki-
vitelezés, diszités) ((10-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

A természetes anyagok és felhasznalasi lehetdségeik, oko-design, ujrahasznositas (10-
13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

A rajzolas, festés, mintazas alapelemei, kiilonb6zo technikak alkalmazasanak modjai
(10-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Dekoracid, ajandék- és jatékkészités lehetdségei (10-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)
Bab-, makett és diszletkészités, dekorativ feliiletalakitas (10-13. évfolyam; 13-14. év-
folyam)

Népmiivészethez és néphagyomanyhoz kapcsolodo targyak készitése (10-13. évfo-
lyam; 13-14. évfolyam)

Szemléltetd eszk6zok készitésének lehetdségei, technikai (10-13. évfolyam; 13-14. év-
folyam)

A manualis tevékenységek szerepe a gyermek mozgés- €s személyiségfejlodésében:
vizualis technikdk megismerése (10-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

3.4.4.6.6 Csaladi krizisek megjelenése a koznevelési intézményekben 12 6ra

Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6-gyermek-pedagogus) mikodésmechanizmusa,
a konfliktuskezelés hatékony modszerei (12-13. évfolyam; 14. évfolyam)
Egyiittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel (gyermekvédelmi felel6s, szocialis mun-
kas, pszichologus, fejlesztd pedagogus...), csaladlatogatas (12-13. évfolyam; 13-14.
évfolyam)

A kdznevelési intézmények prevencios munkaja (12-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)
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3.4.4.6.7 Intézményen beliili és kiviili programok, a hagyomany6rzés lehetdségei
26 6ra

Az intézmény napirendje, a csoport/osztaly tevékenységi teriiletei, csoportfoglalko-
zasok, tanorak rendje, szervezési feladatok, elékésziilet, lebonyolitas, ellendrzés, ér-
tékelés (11-13. évfolyam; 13-14 évfolyam)

A jeles napok, népszokasok, helyi szokasok a koznevelés és a kozmiivel6dés intézmé-
nyeiben (11-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Részvétel tanoran kiviili programok tervezésében, iranyitasaban, szervezési feladatai-
ban (11-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Unnepélyek, rendezvények (pl. csaladi nap, Ki mit tud?, bohdceléadas, baba-mama
Klub, talalkozok, konyvgytjtés, kozosségépités, kapcsolat generaciok kozott stb.) sze-
repe az egyén ¢€s a kozosség szempontjabol (11-13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Az intézményen kiviili programok lehetdségei, tervezése, szervezése, iranyitasa (11-
13. évfolyam; 13-14. évfolyam)

Javaslat a pedagogiai gyakorlat megszervezéséhez:

A gyakorlati 6rak szervezése csoportbontasban torténik.

9. évfolyamon elsésorban a kiilonb6z6 gyermekjoléti, gyermekvédelmi és kdznevelési,
szakképz6 intézmények, alternativ pedagodgiai intézmények, civil szervezetek (bdl-
cs6de, ovoda, pedagdgiai szakszolgalat, altalanos iskola, koznevelési, szakképz6 intéz-
mények, stb.) miikodésének megismerése a cél, valamint a késobbi évfolyamok gyakor-
latanak elokészitése meghatdrozott tananyag tartalmakkal, pl.: megfigyelés modszere.
A gyakorlat iskolai gyakorlatként valésul meg. A tanulok a pedagdgiai gyakorlat ok-
tatdjaval latogatnak el a gyakorlohelyekre. Alkalomszeriien, monitorozé jelleggel
hospitalnak, meghatarozott szempontok szerint latogatjak meg az intézményeket.

10. évfolyamon az elsddleges cél a bolcsdde belso vilaganak és a bolcsddés koru gyer-
mekek jellemzdéinek megismerése. Az életkorhoz kétddve a gyermekirodalom, ének-
zene, jatéktevékenység megismerése, a neveld feladatainak megismerése €s segitése. A
bolcsédei gondozasi tevékenységekkel valo megismerkedés. A gyakorlat iskolai gya-
korlatként valosul meg. A tanulok a pedagdgiai gyakorlat oktatdjaval latogatnak el a
gyakorlohelyekre Havi rendszerességgel toltik a gyakorlatot a bolcsédében.

11. évfolyamon a gyakorlat tartalma: az Ovoda, az Ovodaskori gyermek és az
életkorspecifikus tevékenységek megfigyelése, a neveld feladatainak megismerése ¢és
segitése. A tanulok heti egy napot toltenek a gyakorlati helyen 4 6raban. Heti 1 éra
iskolai gyakorlat keretei kozott az intézményi gyakorlat elokészitése, segitése és
feldolgozasa, hospitalasok megbeszélése zajlik.

12. évfolyamon a gyakorlat tartalma: az iskola, az iskolds gyermek és az
¢letkorspecifikus tevékenységek megfigyelése, a pedagogus feladatainak megismerése
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¢s segitése az altalanos és kozépiskolaban. A tanulok heti egy napot toltenek a gyakor-
lati helyen 4 6réaban. Heti 1 ora iskolai gyakorlat keretei kozott az intézményi gya-
korlat elokészitése, segitése és feldolgozasa, hospitalasok megbeszélése zajlik.

- 13. évfolyamon a tanulok heti egy napot toltenek — az iskola altal meghatarozott és
szervezett — bolcsédei/dvodai/iskolai gyakorlati helyen 5 6raban. Heti 1 éraban iskolai
gyakorlat keretei kozott az intézményi gyakorlat elokészitése, segitése és feldolgo-
zasa, hospitalasok megbeszélése zajlik.

- 1/13. évfolyamon elsésorban a kiilonb6z6 gyermekjoléti és koznevelési, szakképzé in-
tézmények, alternativ pedagogiai intézmények, civil szervezetek (bdlcsdde, 6voda, pe-
dagodgiai szakszolgalat, altalanos iskola stb.) miikodésének megismerése a cél, valamint
a késobbi évfolyamok gyakorlatanak elokészitése meghatarozott tananyag tartalmakkal,
pl.: megfigyelés modszere. A gyakorlat iskolai gyakorlatként valésul meg (heti 1 nap,
napi 6 6ra). A tanulok a pedagogiai gyakorlat iskolai oktatojaval latogatnak el a gyakor-
16helyekre.

— A képzés soran alkalomszertien, monitorozo jelleggel hospitalnak, meghataro-
zott szempontok szerint latogatjak meg az intézményeket.

— Atanév elsé félévében elsddleges cél a bolcsdde belsd vilaganak és a bolcsodés
koru gyermekek jellemzdinek megismerése. Az életkorhoz kdtddve a gyermek-
irodalom, ének-zene, jatéktevékenység megismerése, a neveld feladatainak
megismerése €s segitése. A bolcsddei gondozasi tevékenységekkel vald megis-
merkedés. A gyakorlat iskolai gyakorlatként valésul meg. A tanuldk a peda-
gbogiai gyakorlat iskolai oktatojaval latogatnak el a gyakorlohelyekre. Havi
rendszerességgel (lehetéleg havonta egyszer) toltik a gyakorlatot a boleso-
dében.

— A masodik félévben a gyakorlat tartalma: az 6voda, az 6vodaskort gyermek és
az életkorspecifikus tevékenységek megfigyelése, a neveld feladatainak megis-
merése €s segitése. A tanulok heti egy napot toltenek onalléan a gyakorlati he-
lyen 5 6raban a gyakorlatvezet iranyitasaval. Heti 1 ora iskolai gyakorlat ke-
retei kozott az intézményi gyakorlat elokészitése, segitése és feldolgozasa,
hospitalasok megbeszélése zajlik az iskola oktatojaval.

- 2/14. évfolyamon a gyakorlat tartalma:

— Az elso félévben iskola, az iskolas gyermek és az életkorspecifikus tevékenysé-
gek megfigyelése, a pedagdgus feladatainak megismerése €s segitése az altala-
nos iskola 1-4. évfolyaman. A tanulok heti két napot toltenck a gyakorlati helyen
napi 6 oraban a gyakorlatvezet6 iranyitasaval. Heti 1 ora iskolai gyakorlat ke-
retei kozott az intézményi gyakorlat elokészitése, segitése és feldolgozasa
zajlik az iskola oktatojaval.

A tanév masodik félévében a tanulok heti két napot toltenek — az iskola altal
meghatarozott és szervezett — bolcsdde/6vodai/iskolai gyakorlati helyen napi 6
Oraban a gyakorlatvezetd iranyitasaval. Heti 1 ora iskolai gyakorlat keretei
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kozott az intézményi gyakorlat elokészitése, segitése és feldolgozasa zajlik
az iskola oktatéjaval.

3.5 Gondozas és egészségnevelés megnevezés(i tanulasi tertlet

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama:

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tanulési teriilet elsajatitdsaval a tanulok megismerik az egészségnevelés, egészségvédelem
személyi gondozas feladatait, modszereit, eszkozeit. Munkajuk soran a gyermekek, serdiilok,
fiatalok életkoranak, sajatossagainak megfelelé gondozasi-nevelési modszereket alkalmaznak.
Tevékenyen részt vesznek a higiénés szokasrendszer kialakitasaban, higiénés feltételek bizto-
sitdsaban, a kornyezet rendjének, tisztasaganak megteremtésében. A gyermek, serdiil, fiatal
napirendjéhez igazodva a pedagdgus/neveld iranyitasaval segitik a gyermekek, serdiilok, fiata-
lok alapvetd sziikségleteinek kielégitését. Az egészséges gyermekek gondozasan és nevelésén
tul képessé valnak a beteg gyermek ellatasaval kapcsolatos teenddk elvégzésére is. Gondozoi
tevékenységiiket tamogatdé kommunikacioval képesek kisérni. Ismereteket szereznek a munka-
jukkal kapcsolatos dokumentacios feladatokat illetden is.

3.5.1 Gondozas és egészségnevelés tantargy 29 6ra

3.5.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy oktatasanak célja, hogy a tanulok megismerjék az egészség és az egészséges élet-
mod, valamint az egészségnevelés alapfogalmait. Ismereteik birtokaban a tanulok képessé val-
janak a kiilonboz6 sajatossagu és életkorti gyermekek, serdiilék, fiatalok alapvet6 sziikséglete-
inek kielégitésére, valamint higiénés szokasaik és egészségtudatos magatartasuk fejlesztésére.
A tanulok ismereteket szereznek a biztonsagos és egészséges kornyezet megteremtésérol, vala-
mint az oktat6 neveld munka soran eldforduld balesetek megel6zésérdl és az elsésegélynyujtas
feladatair6l. Megismerik a beteg gyermek ellatasanak alapvetd teendoit.

3.5.1.2 A tantargyat oktaté végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: egészségtan tanar, egészségfejleszto-mentalhigiénikus, biologia szakos ta-
nar, egészségligyi tanar, egészségligyi szakoktatod

3.5.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

40



3.5.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Altalanos és

Készségek, képessé- (")nfill(")sz’lg és f'e- Elvirt viselke- | szakmahoz
gei< Ismeretek lel6sségvallalas désmodok, atti- | kotédo digi-
mértéke tidok talis kompe-

tenciak
Pontosan, hatar- .
Tanulmanyai

Szervezokészsége, ru-
galmassaga ¢és alloké-
pessége, valamint biz-
tos szakmai tudésa
birtokaban megold va-
ratlan helyzeteket is.

A gondozas és
egészségnevelés
teriiletén széles-
kort ismeretekkel
rendelkezik.

Ismeri sajat kom-
petenciahatarait
és ennek megfele-
16en jar el. A rabi-
zott feladatokat
onalldan elvégzi.

iddre végzi el a
rabizott feladato-
kat.

Sziikség esetén az
elozetes tervektol
eltérve rugalma-
san alkalmazko-
dik a valtozasok-
hoz.

Az egészségnevelési
¢és gondozasi feladatok
soran az aktualis hely-
zetnek megfeleld ver-
balis és nonverbalis
kommunikéciot alkal-
maz.

Azonositja a ver-
balis és nonverba-
lis kommunikaciod
sajatossagait.
Tudja a kapcso-
latteremtés for-
mait, lehetdségeit
a gyermekek-
kel/tanulokkal és
a csaladjukkal.

Kompetenciaja-
nak megfeleléen
kommunikal a
szilokkel, hozza-
tartozokkal. Koz-
nyelvi és szakmai
kommunikacidja
az adott helyzet-
nek és feladatnak
megfeleld, hiteles.

Kimondott és leirt
szavaiért felelds-
séget vallal. Mun-
kajat az etikai
szabalyok betarta-
saval végzi. Kom-
munikacidja soran
betartja az udvari-
assag szabalyait.

Munkdja soran felis-
meri a rabizott gyer-
mekek/tanulok sziik-

Azonositja a kii-
16nbdz6 gyerme-

A gyermekek/ta-
nulok sziikségle-

Hatarozott fellé-
pés €s egyiittérzo,

ségleteit és ezeket ké- | kek/tanulok élet- SN R
., . . .. | teit képes Onal- segitOkész maga-
pes az egyéni sajatos- | Kori sajatossagait, | ., C . . .
. . . . l6an kielégiteni. tartas jellemzi.
sagoknak megfeleléen | sziikségleteit.
kielégiteni.
Meghatarozza az e Egeszseg:[u(.latos
A munk4jat ira- magatartas jel-

Tamogatja a gyerme-
kek/tanulok egészség-
tudatos magatartasat
¢s az egészséges ¢let-
mod kialakitasat.

egészségvédelem
fogalmait, maod-
szereit, eszkozeit
¢és ezek alkalma-
zasanak lehetOsé-
geit a kiilonb6z6
életkorokban.

nyitd szakember
utmutatasai alap-
jan részt vesz a
gyermekek/tanu-
16k egészségneve-
1ésében

lemzi, elkotelezett
az egészséges
¢letmod szokasai-
nak kialakitasa-
ban és az ezzel
kapcsolatos pél-
damutatasban.

soran digita-
lis eszk6z6-
ket hasznal
(példaul pre-
zentacio ké-
szitése, pro-
jektmunka
készitése)

Onallo infor-
macid gylj-
tése és tajé-
kozddas a di-
gitalis térben
az adatvé-
delmi szaba-
lyok betarta-
saval.

Az informa-
cidforrasok
Kritikus hasz-
nalata.

Létrehoz és
hasznal digi-
talis tartalma-
kat.

Beyiittmiik-
dés a tanarral
¢és a tanulo-

tarsakkal di-
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Megnevezi az gitalis eszko-
egészséges ¢let- 70k ¢és inter-
mod kovetelmé- net segitségé-
nyeit és az egész- vel.
ségre karos szo-
kasok hatasait.
Tudja az egyes L Munkaja soran to-
. , ; Biztositja a gyer- .
Megteremti a gyerme- | életkorokra jel- o rekszik a nyugodt
T v o, mekek, serdiilok, - ;
kek/tanulok pihenésé- | lemzo aktiv és . ... | kornyezet és a po-
. . L, fiatalok pihenésé- | ", e 1
hez sziikséges feltéte- | passziv pihenés e zitiv neveldi 1ég-
, ... | hez szlikséges N )
leket. fogalmat, formait 16 kor megteremté-
o v o s ornyezetet. ,
¢s jelentdségét. sére.
Meghatarozza az Feleldsséget val-
Gondozasi munkaja egészséges és biz- | Gondoskodik az | lal arabizott gyer-
soran a beavatkozast | tonsagos kornye- | egészséges ¢és biz- | mekekért, serdii-
igényld helyzeteket zet megteremtésé- | tonsagos kornye- | l16kért, fiatalokért.
gyorsan felismeri. Fi- | nek feltételeit és | zet megteremtésé- | Torekszik a bal-
gyelmét képes meg- lehetdségeit, vala- | rol. esetek megel6zé-
osztani arabizott gye- | mint az elsOse- Sziikség esetén sére. Munkajat fi-
rekek kozott. gélynyujtas teen- | elsdsegélyt nyljt. | gyelmesen és tii-
ddit. relemmel végzi.
A gyermekek/ta- Ell;(r)rtr?(laizeit/tt:nu-
Tevékenyen részt vesz . . nulok életkoranak g,y .,
a gyermekek/tanulok Sz€leskorii isme- ¢és egyéni sajatos- 10k egészseges
gyern e, retekkel rendelke- | <> &Y J fejlédéséhez
egészséges higiénés . 1.1 | sagainak megfe- et . .,
, \ zik a személyi hi- A °. sziikséges higié-
szokasrendszerének e lelé gondozasi te- . .
e giéné teriiletén. . . . nés szokasrend-
kialakitasaban. vékenységet vé- . L,
gez szerének kialaki-
' tasaban.
. A munkajat ira- A k?e,teg gyermek
- Tudja a beteg iy ellatasaval kap-
Ellatja a beteg gyer- =, , | nyitd szakember .
2.2 gyermek ellatasa- | , L csolatos feladatait
meket/tanulot intéz- nak alapvetd fel- utmutatasai alap- feleldsséooel &
ményi keretek kozott. adatait p jan ellatja a beteg efne ;tiskigsgﬁ ©s
' gyermeket. npa
veégzi.
3.5.1.5 A tantargy témakorei
3.5.151 Egészségvédelem 8 d6ra Az

egészség ¢és az egészségvédelem fogalma, célja, feladata
Az egészségnevelés fogalma, célja, modszerei, eszkozei

Az egészségnevelés feladata, teriiletei a kiilonbozo életszakaszokban
A gyermek, a tanul¢ testi szlikségletei
A helyes életritmus
A taplalkozas egészségtana, a pszichés hatasok jelentdsége az étkezésben

A kulturélt és egészséges étkezési szokasok kialakitasa
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Az aktiv és passziv pihenés és a mozgas szerepe jelentdsége
A prevencio6 fogalma, szintjei, szinterei, feladatai, eszkozei
Dohanyzas alkohol és drogfogyasztas megel6zése gyermekkorban

35152 Személyi gondozas 7 ora

A személyi gondozas fogalma, teriiletei

A gondozas szerepe a nevelési folyamatban

A higiénés szokasok kialakitasanak teriiletei €s szabalyai

Higiénés szokasok kialakitasa az étkezések eldtt, kozben és az étkezést kovetden
A gondozasi folyamatban elvart magatartas, kommunikécio

A személyi higiéné jellemzoi, kdvetelményei kiilonbozo életkorokban

35153 Elsésegélynytjtas 7 ora

Az elsdsegély fogalma, célja, a mentési lanc.

Az elsdsegélynyujtas altaldnos szabdlyai

Mentdk igénybevétele, mentdhivas szabdalyai.

A helyszin szerepe, kimentés ¢és a sériiltek allapotfelmérése
Ujraélesztés (BLS, AED)

Sebek vérzések tipusai, sebellatas, kotozések

Randulas, ficam, torés ellatasa

35.1.54 Beteg gyermek/tanulé gondozasa 7 6ra

A beteg gyermek/tanul6 ellatasa, elhelyezése

A nevel¢ feladata a beteg gyermek/tanul6 ellatasa soran

Teenddk hanyassal, hasmenéssel jaro betegségek esetén

Lazas gyermek/tanulo ellatasa, a 1az okal, tiinetei, a lazcsillapitas modjai
Kapcsolatfelvétel sziilovel, orvossal, sziikség szerint mentdszolgalattal
A tartos beteg gyermek/tanulo ellatasa intézményi koriilmények kozott

3.6. Csaladpedagdgiai alapismeretek megnevezésd tanulasi terilet

A tanulési teriilet tantdrgyainak 6sszéraszama:
A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A csaladpedagogiai ismeretek tanulasi teriilet elsajatitasaval a tanuldo megismerkedik a csalad-
szocioldgia legfontosabb fogalmaival, a csaladdal kapcsolatos jelenségek torténeti valtozasai-
val. Megismeri, hogy bizonyos csaladi folyamatok kiszamithatoak, szociologiailag leirhatoak.
Ertelmezni tudja a csalad mitkodésének, fejlédésének jellegzetességeit. Betekintést kap a csa-
ladpedagogia alapelveire és modszereire is, valamint felkésziil a csaladok megismerésének Sok-
oldalu lehetdségeire, a csaladokkal valdo kommunikéciora.
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3.6.1 Pedagoégiai szociologia tantargy 25 ora
3.6.1.1 A tantargy tanitasanak {6 célja

A tantargy tanitasanak célja, hogy a tanulok ismereteket szerezzenek és elemzéseket végezze-
nek a gyermeket, tanulot koriilvevo tarsadalmi kozosségekrol (elsdsorban a csaladrol). Ismerjék
meg a csaladi mikodés és fejlédés jellegzetességeit. Ertsék meg, hogy a csalad és a csalad
miikodése csak sokszinii értelmezési keret €s kontextus figyelembevételével ismerheté meg, s
hogy bizonyos csaladi folyamatok kiszamithatok, szocioldgiailag leirhatok. A tantargy felkészit
a csaladok megismerésének sokoldalu lehetdségeire, a csaladokkal valé kommunikaciora.

3.6.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specidlis elvarasok: szocialpedagogia, szocialis munkas szakot végzett pedagdgus,
pedagogiatanar

3.6.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.6.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Onallosag és Altalanos és

Készségek, képes- Ismeretek felelésségvalla- Elvart viselkedés- | szakmahoz ko-
ségek 14s mértéke modok, attitiidok | t6dé digitalis
kompetenciak
Tiszteletben tartjaa
Munkaja soran gy ermekek, tanu-
problémaérzékenye | Felismeri a csalad | Felelosen ke- }(,)15’ Vglgkm{nt’isg-
n kozelit a pedago- | jelentdségét a zeli a rabizott | ° tag’] art "e}rte Melt’
giai jelenségek ér- | személyiség fejlo-| informaciokat. lzzutotn omiajat, Mun-
telmezéséhez. Is- | désének folyama- | Szakmai isme- idJa A
meretei alapjan ké- | taban. retek birtoka- | < ot etmen‘Eesen, .
pes tobb szempontd| Felismeri a csalad | ban énalloan | <5 & titoktartas sza- | Informacio gylij-
. . . e a1 balyai szerint tése, felhaszna-
elemzésre, szem- |elemi életfeltét- | végziarabizott| ~, 7. . . .
végzi. lasa, tarolasa a di-

pontok mérlegelé- | eleinek hianyat. | feladatokat. Betartja szakmai | gitalis eszkozok

re. . , ror g
Sere kompetenciahatd- | segitségével.
rait.
Pedagogus Digitélis tartal-
i ¢ irinymutatasa , . mak 1étrehozasa.
Nyiltan és hltelesen ranymutatdsa | o0l & a
kommunikal a part- ¢és szakmai uta- .

o .. | partnerekkel valo e
nerek . sitasok alapjan . Digitalis, internet
. , .| Rendelkezik a . 112 eredményes kap- , :
¢életkoranak, kulta- . . onalloan kez- . alapu kommuni-

csaladdal val6 . . csolattartas megva- |, , .,
rajanak megfele- , deményez ¢s rorer . kécid
5 . .. | kapcsolattartashoz 16sitasa érdekében
16en. Felismeri és 1 tart fenn kap- | ... : .

. . sziikséges megfe- torekszik a haté-
értelmezi . . | csolatot a csa- o

s e lel6 modszertani |, .. 1. |kony kommunika-

kommunikacios ne- et s laddal, tolt ki .

o felkésziiltséggel. | . s ciora.
hézségeit és ezen a jegyzokonyve- . ..

R oo , . | Nyitott az egyiitt-
téren 6nmagat fej- ket és szakmai | 7. ...,

. miikddésre.
leszti. dokumentumo-
kat.

44



Bizalmi 1égkort
alakit ki és tart fenn
a gyermekkel/tanu-
lokkal és a csala-
dokkal.

Segiti a kapcsolat-
felvételt és fenntar-
tasat a munkéjaban
érintett személyek-
kel, csaladokkal.
Tamogatja a csalad
¢s az intézmény
kapcsolattartasat.

Alapvetd ismere-
tekkel rendelkezik
a csaladrol, a csa-
ladi nevelés el-
sOdlegességeérol.
Felismeri a csala-
dokkal valo6 kap-
csolat megterem-
tésének ¢€s fenn-
tartdsanak leheto-
ségeit. Tudja a bi-
zalmi légkor ki-
alakitasanak 1épé-
seit, feltételeit.

A gyermekek
¢és a csaladok
érdekeit tiszte-
letben tartja,
munkatarsaival
egylittmiikodik.
Kommunikaci-
0ja nyitott, ha-
tékony. A tudo-
masara jutott
informaciokat
etikusan kezeli.

Tevékenysége SO-
ran tiszteletben
tartja a személyi-
ségi jogokat és a
személyes adato-
kat.

Képes 6nallo in-
formaciogylj-
tésre és tajékozo-
dasra a digitalis
térben az adatvé-
delmi szabalyok
betartasaval.

Az informacio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Tamogatja a
konfliktuskezelés
konstruktiv megol-
dasait. Alkalmazza
a konfliktuskezelés
tanult modszereit.

Felismeri a csa-
ladi mikodés
diszfunkciojanak
jeleit a pedagogiai
munka soran.
Felismeri az
egyéni és csaladi
krizishelyzeteket.

Szakemberek-
kel egyiittmii-
kodve elemzi a
feltart helyzete-
ket, szakmai
iranyitas mel-
lett kozremii-
kodik a problé-
mas helyzetek
kezelésében, a
krizishelyzetek
azonositasaban,
a megfeleld
szakemberhez
valo eljutas ta-
mogatasaban.

Egyetért azzal,
hogy a személyi-
ségfejlesztés az
érintett partnerek
komplex egytittmii-
kodésére épiil. To-
rekszik a kialakult
probléma hatteré-
nek feltérképezé-
sére.

Informaécié gytj-
tése, felhaszna-
lasa, tarolasa.
Digitalis, internet
alapu kommuni-
kacio

Digitalis tartal-
mak létrehozatala

Felismeri a csala-
dok tarsadalmi sze-
repét, helyzetét, a

Erti a tarsadalom
csaladokra gyako-

Kompetencia-
hatarai betarta-
saval értelmezi
a csaladok

Toleransan és em-
patiaval kozelit a

csaladokra vonat- s helyzetét és ja- | kiillonbozd csaladti-
r o . rolt hatasat.
koz6 tarsadalmi vaslatot tesz a | pusokhoz.
normakat. problémak
megoldasara.
Azonositja és A csalad és a
meg,hatarozz.a,f':l g)_/ermek, Ser- | A rabizott gyer-
U1, . csalad funkcioit a | diilok, fiatalok , ,
Atlatja a csalad . RS mek/tanuld csalad-
, tarsadalomban, a |sajatossagainak]|., .
funkcio6inak valto- Y e g, >, |jarol szerzett infor-
L . 1 csaladi életciklu- | megfeleléenta-|~ , ., J
zasait, a csaladi sok Sordn tHrténd | mosatdst nviit maciokat a szakmai
életciklusokat. g YW titoktartds szabélyai

valtozasokat a Ki-
alakuld krizis-
helyzeteket.

a nevel6i-gon-
doz6i munka-
ban.

szerint kezeli.

Képes 6nallo in-
formaciogylj-
tésre és tajékozo-
dasra a digitalis
térben az adatvé-
delmi szabalyok
betartasaval.
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El tud igazodni a
szocidlis és gyer-
mekvédelmi intéz-

Tudja a prevencio
fogalmat és a
hozza kapcsolodo
tevékenységeket.
Tisztdban van a
szocialis és gyer-

Preventiv jel-

legii tevékeny-
ségeket végez.
Betartja a jog-

Munkajat minden-
féle megkiilonboz-
tetés, eloitélet nél-

ményrendszer hdlo-| o\ U dermiin- | SZA0AVIES i Ve
zataban. ., egy¢éb eldiraso-
tézményrendszer Kat.
felépitésével és
mitkodésével.
3.6.1.5 A tantargy témakorei
3.6.1.5.1 Csaladtani alapismeretek 13 6ra
Csalad és tarsadalom
A csaldd fogalma, csaladszocioldgiai alapismeretek
A csaladra hat6 legfontosabb folyamatok, tendenciak
A csalad torténeti alakulasa, valtozasai, csaladdmodellek
A fejlédési csaladmodell
A csalad szerkezete, csaladtipusok, csaladformak pluralizalédasa
Pérkapcsolatok, gyermekvallalas
A csalad funkcioi (reprodukcio, szocializacio, pszichés védelmi, gazdasagi, fogyasz-
tas)
Csaladi szocializacio, csaladi életre nevelés (csalad és iskola)
A csalad fejlodési életciklusai
A csalad mint tamogat6 rendszer és mint problémaforras
Csaladpolitika, csalad- és gyermekvédelem, gyermeki jogok és kotelességek
3.6.1.5.2 Krizishelyzetek a csaladban 12 6ra

Csaladi szerepek és szerepkonfliktusok

Csaladon beliili nemi szerepek (férfi, n6, gyerek) és azok valtozasa

Csaladon beliili diszfunkciok és kovetkezményeik (konfliktusok a csalddban, csala-
don beliili erészak, devians viselkedési formak)

Csaladi életciklusok mint , krizisforrasok”

Csaladi konfliktusok tipusai

Az elhanyagolas fogalmai, teriiletek, mutatdi — teend6k az intézmény részérél

A veszélyeztetettség fogalma, teriiletei, jellemz6i — teendk az intézmény részérol
A krizis fogalma

A csaladon beliili krizishelyzetek formai

Az iskolakeriilés és a csaladi reakcidok

Fiatalkoru biin6z6 a csaladban

Deviancidk megjelenése a csaladban

A gyermekszegénység kérdései
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3.6.2 Mentalhigiéné tantargy

3.6.2.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

37 6ra

A mentalhigiénés alapismeretek tanitdsanak célja a mentalhigiénés szemléletmdd megalapo-
zasa, & megszerzett ismeretek integracioja, a lelki egészség megdrzésének, a holisztikus szem-
1¢let kialakitasanak segitése, a lelki egészségvédelem alapfogalmainak megismertetése, a csa-
ladokkal valo segité6 munkahoz kapcsolodo ismeretek elsajatitasa, elmélyitése. A tantargy tan-
anyagtartalmanak élményszerii és gyakorlatias feldolgozasa tamogatja a tanulok személyiséget

védo megkilizdési stratégidinak fejlesztését.

3.6.2.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozo
specialis elvarasok: mentalhigiénikus, egészségfejlesztd- mentalhigiénés szakember, pszicho-

logus

3.6.2.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

3.6.2.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak

Altalanos és

L , Onallosag és fele- [Elvart viselkedés- . i
Készségek, képes- v ., , , i ... |szakmahoz ko-
;i Ismeretek losségvallalas mér-| modok, attitii- ovs ys ety
ségek . .. todo digitalis
téke dok .,
kompetenciak
Megfogalmazza 6n- ) Digitalis tartal-
grog ) i Torekszik szemé- g ]
, . maga tulajdonsa- ., v makat hasznal
Pedagobgiai helyze- ) ., |lyisége elonyos |, .,
) ) gait, elfogadja ma- |. . | és készit.
tekben ki tudja e .-, |jellemzdinek erd-
e ... |Realis dnismeret- | sok visszajelzéseit |, , ,
hasznalni személyi- ) ., o | sitésére. , .
., . . . |tel rendelkezik, [sajat magardl, s on- L. Tanulmanyai
ségének erdsségeit |. R DS Pedagogiai mun- T
] ismeri er0sségeit |allo javaslatokat fo-| . , ., ) soran digitalis
az eredményes ) ke . kajaban tisztelet- .
Lo ... | és gyengeségeit. |galmaz meg a val- L eszkozoket
megoldas kialakita- o ben tartja bnmaga o
i toztatas sziikséges- |, i . | hasznal (pél-
saban. o >, | és masok szemé- | | L
ségérol és lehetdsé- | ., . daul prezentacid
A lyiségjellemzdit. L,
gérol. készitése, pro-
.y Magara nézve ko- | jektmunka ké-
. Szakmai irdanymu- . . L,
Azonositja a csa- . . .. |telezOnek tartja a |szitése)
Adott szempontok |, . | tatast kovetve 6nal- .
., . lad megfigyelésé-| , , tudomasara jutott
alapjan megfigye- - 16an vesz részt a . : I PP ,
e nek lehetséges R bizalmas informa- | Onall6 informa-
1ést végez ¢€s ta- . csaladrol sz6lo in- | . o e s,
szempontjait. ciok megtartasat. | c10 gyujtese €s

pasztalatait le-
jegyzi.

Betartja szakmai
kompetenciahata-
rait.

Tisztaban van a
tanult szakma
kompetenciahata-
raival.

formaciogytijtés-
ben, felveszi a kap-
csolatot a csaladdal:
telefonal, tizeno fii-
zetbe ir, személye-
sen konzultal.

Munkajat
eloitéletmentesen,
a csaladok érté-
keit és autonomia-
jat tiszteletben

tartva végzi.

tajekozodas a
digitalis térben
az adatvédelmi
szabalyok betar-
tasaval.
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Onalldan vezeti a
csaladdal torténd
kapcsolattartas és a
csaladlatogatas do-
kumentumait, jegy-
zOkonyveit.

Kozremiikddésével
elOsegiti az intéz-
mény ¢és a csalad
hatékony és ered-
ményes kommuni-

Felismeri és értel-
mezi a csaladon

beliili, valamint a
csalad és az intéz-

Egyiittmikodik pe-
dagogusokkal, szo-
cialis szakemberek-
kel, a csaladokkal

Masokkal torténo
szobeli és irasbeli
kommunikacidja-
ban szem elott

Az informécio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Létrehoz és
hasznal digitalis
tartalmakat.

Egylittmiikodés
a tanarral és a
tanulotarsakkal

Kaciojat. pad Bsaz mizs kel a esaacoial | ban - |digitalis eszko-
mény kozott ki- | torténd egylittmii- | tartja a pedagogiai| ., , .
Alkalmazza a konf- . 1, e .| z0k és internet
) ) alakult konfliktu- | kodés elésegitése |munka szakmaeti{ , , ,
liktuskezelés prob- , ; A segitségével.
) ] | sokat. érdekében. kai el6irasait.
lémamegoldast eld-
segitd modszereit.
Keresi a kialakult
robléma hattereit ) .
p o 7 Empatikus és ér-
a segités lehetdsé- AT g . .y
. Onalloan képes ér- | zékeny a csaladi
geit és modjait. ek . 1 1z .
P tékitéleteket és miikddés problé-
Tud pedagdgiai : . A 1
L - . , |Felismeriacsa- |megoldasijavasla- | maira és kész a
megoldasi lehetdseé-| , .. . , .
ladi diszfunkcio- |tokat megfogal- csaladok tamoga-
geket megfogal- . N ,
. Lo | kat mazni, szakmai Kri- | tasara a megolda-
mazni a mikodési o s .
. i tikakat és segitséget | sok megtalalasa-
problémak csok- . L .
L. elfogadni. ban és igénybevé-
kentésére, illetve telében
tovabbi szakmak '
bevondsara.
A pedagdgus szak-
Problémafeltarast | . . mai iranyitasa mel- : .
, . Eszleli a gyer- , ... | Nyitott az egyiitt-
végez, a felismert .. |lett, és vele egylitt- | 5, .. .,
D, mek, tanul6 pszi- | 7 . - mitkodésre, tud
problémat megol- o ’ mukodve tevéke- L, ..,
, , chés allapotanak ] segitséget kérni €s
dando feladatként i o nyen részt vesz a .
) ) valtozasait. ) .| elfogadni.
értelmezi. probléma megolda-
saban.
3.6.2. A tantargy témakorei
3.6.25.1 Mentalhigiénés alapismeretek 12 6ra

A mentélhigiéné fogalma, szerepe, sziikségessége

A mentalhigiéné fajtai (preventiv, korrektiv, egyéni, kozdsségi)
A mentalhigiéné teriiletei, szinterei (egyéni és kdzosségi)
Az ember holisztikus értelmezése
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Az egészség fogalma (WHO) és ,,0sszetevoi”

Az egészségnevelés és a mentalhigiéné kapcsolata

Egyéni és kozosségi valsaghelyzetek

A lelki egészségvédelem feladatkorei

A kiégés jelensége

A mentalhigiéné szerepe az 6vodai, iskolai prevencios munkaban

Interakcio (szocialpszichologiai), kontaktus és a konzultacié fogalma, folyamata
A segit6 kapcsolat jellemz6i, kommunikacioja, a segité beszélgetés, mint sajatos
kommunikécios forma

3.6.2.5.2 Csaladi mentalhigiéné 25 Ora

A csaléd lelki egészségének tényezdi

A hatékony kommunikacié fogalma és technikaja, a segit6 kapcsolat csapdai

A P.E.T. modszer, a sziil6i hatékonysag fejlesztése (Gordon), a sziil6i eredményes-
ség tanulasa

A csalad elégtelen, hibas miikodése és annak kovetkezményei (talkotés, elhanyago-
las, talkovetelés, bantalmazas stb.)

A gyermek lelki egészségvédelme, beilleszkedésének tamogatasa

Az esetmegbeszélés modszertana

Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6-gyermek-pedagogus) mitkddésmechaniz-
musa, csaladi konfliktusok, a konfliktuskezelés, a konfliktusfeloldas hatékony mod-
szerei

Egyiittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel

A csaladok megismerésének modja: a csaladlatogatas

A T.E.T. modszer, a tanari hatékonysag fejlesztése (Gordon)

A segitd szerep

3.7 Szabadid6-pedagdgia megnevezés( tanuldsi tertlet

A tanulasi teriilet tantargyainak 6sszoraszama:

A tanulési teriilet tartalmi 6sszefoglalja

A szabadid6 pedagogia tanitasanak célja, olyan ismeretek kozvetitése, készségek és képességek
fejlesztése, amelynek eredményeként a tanul6 képes jaték- és szabadidds tevékenységeket kez-
deményezni, megszervezni €s vezetni.

3.7.1. Szabadidé-szervezés tantargy 40 éra

3.7.11 A tanitasanak 6 célja

A tantargy tanitdsanak célja elméleti és gyakorlati ismeretek kozvetitése a jatékpedagogia, a
szabadid6- és programszervezés témakorében. A tanuld ismerje meg a tandran kiviili szabad-
1d6s lehetdségeket, rendezvényeket, linnepeket, kiranduldsokat, taborokat. Jatékos képességtej-
leszto technikakat alkalmazva tevékenyen részt tudjon venni az intézmény rendezvényeinek
szervezésében, a miisorok 0sszeallitasaban.
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3.7.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vo-
natkozo6 specidlis elvarasok: pedagogiatanar

tésével kapcsola-
tos ismereteit ru-
galmasan alkal-
mazza ¢€s ezaltal

elméleti-fogalmi
alapokat, valamint
tisztaban van az-
zal, hogy a gyere-

Segiti a tanuloi
csoportok, k6zos-
ségek alakulasat
¢s azok fejleszté-

programok lebo-
nyolitasa soran
pozitiv 1égkort
teremt, Figye-

elésegiti a gyerme-| kek mely képessé- | sét a kiilonboz6 | lembe veszi a
kek/tanulok sze- | gei, készségei fej- | szabadidds prog- | gyermekek/ ta-
mélyiségének fej- |leszthetdk a sza- | ramokban. nuldk egyéni sa-
lesztését. badidos tevékeny- jatossagait.

ség keretében.
Az egyéni és cso- A munkdjat iré- A pedagogus t-

portos szabadidds
tevékenységek
helyszinén megte-

Azonositja a sza-
badido kiilonb6z6
szintereit és az
ezekhez kapcso-

nyit6d szakember
utmutatasa szerint
gondoskodik a
szabadidos tevé-

mutatasai alap-
Jjan egyénileg
tudja segiteni a

remti a biztonsa- L, L i | tanulot a tanoran
. 1 16d6 lehetdsége- | kenység helyszi- |, ...
gos korlilménye- \ . ., | kiviili foglalko-
Ket. nének biztonsaga-|
ket. , zasokon
1ol
A szabadidds

Hatékonyan kozre-
miikddik az egyéni

¢€s a csoportos Sza-
badidds tevékeny-

ségek elokészitésé-

ben és megvaldsi-
tasaban.

Tajékozott az
egyéni és csopor-
tos szabadidds
foglalkozasok ter-
vezésében ¢s lebo-
nyolitasban.

program céljanak
megfelelden és a
munkajat irdnyito
szakember Utmu-
tatasal szerint
részt vesz az elo-
készitésben és Ki-
vitelezésben.

Sziikség esetén
képes az eldze-
tes tervek meg-
valtozasahoz ru-
galmasan alkal-
mazkodni.

3.7.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
3.7.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6é kompetenciak
., . Onallésag és fele-| Elvart viselke- Altalz’inos es"
Készségek, képes- o r ort 1x ., . | szakmahoz ko-
. Ismeretek losségvallalas | désmodok, atti-| ., .. . .
ségek -y - t0do digitalis
mértéke tidok .
kompetenciak
Ismeri a szabad- A programok
A szabadido eltdl- | id6vel kapcsolatos A szabadidés | tervezése, eloké-

szitése és Kivite-
lezése soran
IKT és audiovi-
zualis eszkdzo-
ket hasznal.

Digitalis eszkd-
zOket hasznal
(példaul prezen-
tacio készitése,
projektmunka
készitése).

Onallé informa-
ci6 gytijtése és
tajekozodas a
digitalis térben
az adatvédelmi
szabalyok betar-
tasaval.

Az informacio-
forrasok kritikus
hasznalata.

Egyiittmiikddés
a tanarral és a
tanulotarsakkal
digitalis eszko-
zOk és internet
segitségével.
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3.7.1.5

A tantargy témakorei

3.7.151 Jatékpedagogia 15 6ra

Egyéni és csoportos foglalkozasokat meghatarozo pedagogiai és pszichologiai jellem-
z0k, feltételek

A jatékra vonatkozd pedagogiai-pszichologiai elméletek

A gyermekjatékok biztonsagi eldirdsai. Biztonsagossagi €s egészségiigyi kovetelmé-
nyek

A jatékok altalanos jellemzoi

A jaték fajtai

A jatéktevékenység fejlodése a kiilonboz6é életkori szakaszokban

A jaték célja, szerepe az 6vodasok €s az iskolasok életében

A jatékfajtak hatasai a gyerekre és tanulokra

Jatékfajtak a szabadban, zart térben jatszhato jatékok

A sport szerepe a személyiség fejlodésében

A sportjatékok fajtai, szabalyai, jellemz0i, Szerepe, megvalasztasanak szempontjai
A jaték szerepe a személyiség fejlodésében és onkifejezésben

A jaték ,,0ngyogyito" szerepe, a jaték mint terapias eszkoz

Onismereti jatékok fajtai, formai, a jaték pszichoterapias hatasa

Mesék, versek feldolgozasa szerepjatékkal

A jatékvezetd feladatai, a jatékvezetdvel szemben tdmasztott elvarasok

A jatékos csoportfoglalkozasokon részvevok csoportdinamikai fejlédése

Jaték — oktatas — szabadid6 Osszefiiggései, szerepiik a személyiség fejlesztésében
Konstrukcids jatékok

Korunk jatékai: fantasy jatékok, és virtualis jatékok, ezek elonyei és veszélyei

3.7.15.2 Szabadid6- és programszervezés 25 ora

Szabadidd fogalma, funkcioi, csoportositasa

A szabadidés tevékenységek tartalmi lehetéségei, tevékenységei és szinterei

A szabadidé-szervezés célja, feladata, pedagogiai kérdései

A szabadid6 kultura alakitasanak lehetdségei és feltételei

A szabadidd-szervezést befolyasold tényezdk

A kiilonbozo életkorokra jellemz6 szabadidds tevékenységek

A szabadidd, mint személyiségfejlesztd, szemléletformalo tevékenység (az egészséges
¢letmadd, a kdrnyezetvédelem alapelvei)

Intézményen beliili és kiviili szabadidds tevékenységek

A rendezvényszervezés folyamata (tervezés, forgatokonyv-készités, szervezés, lebo-
nyolitds, utdbmunka)

A forgatokonyv-készités alapvetd 1épései, tartalma

Viltozatos modszerek a rendezvények szervezésében

A koznevelés intézményeinek nevelési feladatai a szabadidd kapcsan, kotott és kotet-
len szabadid6 az 6vodéaban ¢és az altalanos iskolaban
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Unnepélyek, megemlékezések az 6vodaban, altaldnos iskoldban, jelentdségiik a gyer-
mek/tanuld €s a kozosség kapcsolatdban

Unnepekhez kapcsolodod népszokasok, hagyomanyok, néprajzi értékeink, a néphagyo-
many apolasanak lehetdsége az 6voda €s az iskola szabadidds tevékenységeiben
Irodalommal kapcsolatos szabadidés tevékenységek szervezése, el6készitése, lebo-
nyolitasa (mesedélutan, konyvtar-, szinhazlatogatas, irodalmi/szinjatsz6/drama szak-
kor, versenyek szervezése stb.)

Kézmiives tevékenységgel kapcsolatos programok szervezése, elokészitése, lebonyo-
litasa (alkotohéaz, kézmiives szakkor, versenyek szervezése, mizeumlatogatas stb.)
Zenei szabadidds tevékenységgel kapcsolatos programok szervezése, elokészitése, le-
bonyolitasa (gyermekkoncert, énekkar, zenei szakkorok szervezése, dalversenyek stb.)
Mozgas- és sporttevékenységekkel kapcsolatos programok szervezése, elokészitése,
lebonyolitasa (vetélkeddk, sor-, sportversenyek, sportdélutan, kirdndulas, sportagva-
laszto rendezvények stb.)

Erdei iskola, tabor el6készitése, szervezése, lebonyolitasa

Ko6zmiivelddési intézmények helye a szabadidds tevékenységben, kapcsolatuk a koz-
nevelési intézményekkel

3.8  Kommunikacio megnevezés( tanuldsi terilet

A tanuldsi teriilet tantargyainak 6sszoraszdma:

A tanulasi teriilet tartalmi 6sszefoglaldja

A tantargy tanitdsanak célja a kommunikacios ismeretek, készségek aktiv, tudatos fejlesztése,
kitérve azokra a jellemzOkre, melyek a pedagdgiai palydn meghatarozoak. Olyan korszerl is-
meretek elsajatittatasa, amelyek révén a tanulokban tudatosul a kommunikacio egyetemessége,
a kommunikacios megnyilvanulasok kulturadltsaganak fontossaga. A hatékony kommunikacios
készségek elsajatittatasa, érzékenységének fejlesztése.

3.8.1 Kommunikacio tantargy 27 ora

3.8.1.1 A tantargy tanitdsanak {6 célja

A tantargy tanitasanak fo célja, verbalis és nonverbalis kommunikacios technikak olyan szintii
elsajatittatasa, melynek birtokaban a tanul6 képes lesz gondolatanak, véleményének a k6zos-
ségi normak szerinti megfogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasra és érvelésre.
A tanul6 ismerje meg és tudja hasznalni a konfliktuskezelési technikakat. Legyen képes érthe-
téen ¢és helyesen kifejezni magat.

3.8.1.2 A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé
specialis elvarasok: logopédus, Kommunikacio szakot végzett pedagdgus, magyartanar, dra-

mapedagogus

3.8.1.3 A képzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.
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3.8.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztend6 kompetenciak

Készségek, képes-
ségek

Ismeretek

Onallosag és fele-
16sségvallalas mér-
teke

Elvart viselkedés-
modok, attitiidok

Altalanos és
szakmahoz ko-
todo digitalis
kompetenciak

Az eltéro szituaci-
Okban adekvatan
hasznalja a verba-
lis és nonverbalis
kommunikacios
csatornakat.
Erthetéen kommu-
nikdlja javaslatait.

Tudja a kommuni-
kacids alapelve-
ket, a legfonto-
sabb alapfogalma-
kat, a kommunika-
ci6 mikodését, fo-
lyamatat, szerep-
16it, tényezdit,
helyzettipusait, a
kommunikacios
stilusokat.

Nyitott arra, hogy
kommunikacios ké-
pességeit folyama-
tosan fejlessze.

A gyermekek, tanu-
16k életkori és men-
talis allapotat figye-
lembe véve kommu-
nikal, meggy6z6dik
a kommunikacio si-
kerességérol. Kom-
vel, pozitiv példat
nyujt.

Az online térben a
beszédhelyzetnek

megfeleléen kom-
munikal, ismeri és
alkalmazza a neti-
kett szabalyait.

Ismeri az online
feliileteket, azok
hasznalatat. Tisz-
taban van a neti-
kett szabalyaival.

Felelds anyilvanos
kommunikacioja-
ért, megosztasaiért
(képek, kommen-
tek, bejegyzések
stb.).

A netikett szabalyait
figyelembe véve
kommunikal, kell6
Ovatossaggal és fe-
lelosségtudattal van
jelen az online tér-
ben, és masokat is
erre a magatartasra
0sztonoz.

Felveszi a kapcso-
latot a csaladtagok-
kal és adekvatan
kommunikal.

Meghatarozza a
csaladdal valo
kapcsolattartas
szerepét, formait,
szabalyait a peda-
gbgiai munkéban.

Munkéja soran be-
tartja a szakmai,
etikai szabalyokat.
Tajékoztatasi kote-
lezettségére a hite-
lesség ¢€s tapintat
jellemzo.

FelelOsséget érez az
objektiv, tudatos
megfigyelésekkel
alatdmasztott t4jé-
koztatasra, részt val-
lal a segit6 beszél-
getésben.

Képes megfeleld
1égzéstechnikaval,
artikulacioval,
hangképzési tech-
nikakkal megnyil-
vanulni.

Ismeri a beszéd-

technika, beszéd-

miivelés fejleszto,
gyakorlo modsze-
reit.

Ugyel a helyes arti-
kulaciora és lég-
zéstechnikara.

A helyzetnek meg-
feleld hangszin,
hangerd, beszéd-
tempo, ritmus meg-
valasztasaval és he-
lyes artikulacioval,
légzéstechnikaval
beszél.

Apolt, képes kiilsé
megjelenésében
egyéniségének és
hivatasanak 6ssze-
egyeztetésére.

A kiilsé megjele-
nést mint meta-
kommunikacios
eszkozt a helyzet-
nek megfeleléen
alkalmazza.

Igényes magaval
szemben, €s ezt
masoktol is elvarja.

Megjelenésével is
nevel, pozitiv mintat
nyUjt a rabizott
gyermek/tanulo sza-
mara.

Digitélis inter-
net alapi kom-
munikacio is-
merete, haszna-
lata.

Digitalis eszko-
zoket hasznal
(példaul pre-
zentacid készi-
tése, projekt-
munka készi-
tése)

Onall6 infor-
macid gylijtése
¢s tajékozodas
a digitalis tér-
ben az adatvé-
delmi szaba-
lyok betartasa-
val.

Az informacio-
forrasok kriti-
kus hasznélata.

Egyiittmiikddés
a tanarral és a
tanulotarsakkal
digitalis eszko-
z0k és internet
segitségével.
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3.8.1.5 A tantargy témakorei

3.8.151 A kommunikécio és zavarai 4 6ra

A kommunikacié fogalma, jelentosége

A kozvetlen emberi kommunikacié csatornai

A szodbeli és irasbeli kommunikacio (helyzetgyakorlatok)

A nonverbalis kommunikacio (helyzetgyakorlatok)
A mimika kifejezo6 ereje (helyzetgyakorlatok, képelemzés)
A gesztusok jelentdsége (helyzetgyakorlatok)
A kiils6 megjelenés, mint metakommunikacio (helyzetgyakorlatok, képelemzés)
A tér, a térkoz (elemzo- €s helyzetgyakorlatok)

A kommunikacié hatékonysagat fokozé tényezok

A kommunikaci6 zavarai, gatlo tényezoi

Az érzelmek viselkedésre gyakorolt hatasa

3.8.1.5.2 Beszédmiivelés, beszédtechnika 4 6ra

3.8.1.5.3 A beszédmtivelés célja, teriiletei
A beszédmiivelés fejlesztésének lehetdségei (szokincs bévitése, nyelvi norma)
A beszéd stilusa, a stilusok kommunikécios szerepe (helyzetgyakorlatok)
Hangsuly, hanglejtés, beszédtempo, hangerd, hangszin (helyzetgyakorlatok)
A leggyakoribb beszédhibak felismerése, rendszere, tipusai (helyzetgyakorlatok, fel-
ismerd gyakorlatok)
Koncentraciot, sszpontositast erdsité gyakorlatok
Fujo-, 1égzo- és ritmusgyakorlatok megismerése €s elsajatitasa (helyzetgyakorlatok)
Hangképzési, artikulacios gyakorlatok megismerése €s elsajatitasa (helyzetgyakorla-
tok)
Nyilvanos megszolalas formai (hozzaszolas, felszolalas)
Komplex kommunikacios helyzetgyakorlatok

3.8.154 Kommunikacio és konfliktuskezelés a pedagogiai folyamatban és a csa-
laddal 19 6ra

Kapcsolatépités, kapcsolattartas szabalyai, elvarasai, etikus viselkedés
Viselkedéskultura €s illemtan

Bemutatkozas illemtana — az els6 benyomas jelentOsége

Koszonési formak, megszolitas, telefonalés illemtana

frasbeli, szobeli kdzlések illemtana

A digitalis kommunikéacio szabalyai (netikett, tomegkommunikacio, média)

A meggy6z6 kommunikécio, az eredményes kozlésfolyamat feltételei

A sziilovel torténd kapcsolatfelvétel formai, szabalyai

Az asszertiv kommunikacié modszerei

A konfliktuskezelési stratégiak a gyakorlatban (kommunikacios helyzetgyakorlatok)
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A sziil6i kapcsolattartas lehetdségei (csaladlatogatas szerepe, sziil6i értekezletek, fo-
gado ora gyakorisaga, a felkésziilés és a lebonyolitas 1épései)
A nyilt napok szerepe, gyakorisaga, a felkésziilés, és lebonyolitas 1épései

3.9 Gyermekirodalom megnevezés( tanulasi terllet

A tanulasi teriilet tantargyainak 0sszoraszama:

A tanulési teriilet tartalmi osszefoglaldja

Kiemelten fontos, hogy a pedagdgusok tisztaban legyenek azon szépirodalmi miivek jelentOsé-
gével, a személyiségfejlédésben betoltott szerepével, amelyek a gyermekek és a kamaszok sza-
mara irédtak. A gyermek- és kamaszirodalmi szovegek dramatizalasa segiti, kiegésziti a meg-
ismerési és megértési, illetve a pedagogiai folyamatot.

3.9.1 Gyermek- és kamaszirodalom tantargy 29 6ra

3.9.1.1 A tantargy tanitasanak f6 célja

A tantargy tanitdsadnak célja a gyermek- és kamaszirodalom korébe tartozd szovegek rendsze-
rének, mifajainak, megjelenési lehetéségeinek ismerete. A tanuld legyen képes a gyermekek €s
kamaszok ¢letkori sajatossagait, fejlodési szintjét figyelembe véve a nekik leghasznosabb
konyveket, alkotasokat atadni az egészséges fejlodés, nevelddés érdekében. A drdmapedagogia
modszereinek elsajatitasa, a dramajatékok kiprobalasa, atélése ,,E16vé” teszi a torténeteket, ez-
zel megkonnyiti a megértést, és fejleszti a diakok, illetve a majd altaluk nevelt-oktatott gyer-

mekek egyiittmiikodési, kifejezOképességét, on- €s tarsismeretét.

3.9.1.2

specialis elvarasok: magyartanar, dramapedagdgus, dradma szakos tanar
3.9.1.3 Aképzés orakeretének legalabb 0 %-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargyat oktato végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatira vonatkozo

3.9.1.4 A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak
L , , Onallésag és fe- | Elvart viselke- Altalz,\nos s
Készségek, képessé- PSR L .| szakmahoz ko-
Ismeretek lelosségvallalas | désmodok, atti- A s st
gek s e t6do digitalis
mértéke tidok g
kompetenciak
A gyermek- és ka- Onalloan valaszt Torekszik a kivé- Digitalis eszko-

maszirodalom alko-
tasait az életkori sa-

Ismeri a hazai és nem-
zetkdzi mese- és ka-

az linnepnapok,
jeles események

lasztott alkotas
szemléletes, él-

jatossdgoknak meg- | maszirodalom kiemel- | és napi tevékeny- |, o
p . . A L. \ o pes ményszeri elé-
feleléen valogatja, |kedd alkotésait. ségek témajahoz .
1 . . . adasara.
felhaszndlja. igazod6 alkotést.
Az irodalmi alkotast | Tisztaban van atarsa- | Az éltala valasz- | Magatartasaval

a nevelés (erkolcsi,
esztétikai stb.) szol-

dalmi, erkdlcsi nor-
makkal, az esztétikai

tott miivek kozve-
titsék az erkolcsi,

képviseli az elvart
tarsadalmi norma-

galataba allitja. alapelvekkel. esztétikai elveket. | kat.
A miifaji sajatossa- (s

. - A 1 lok |Rugalmasan al-
gokat felismeri ésa | Tajékozott a gyermek- nevelest ce’o ugaimasan a

kivalasztott muvet
nevelési célokhoz
rendeli.

és kamaszirodalom
miifajai terén.

elérése érdekében
tudatosan hasz-
nalja a kiilonb6zd

kalmazkodik a ne-
velési helyzethez,
odafigyelve a

zoket hasznal
(példaul prezen-
tacio készitése,
projektmunka
készitése).

Onallé informa-
cio gylijtése és
tajékozodas a di-
gitalis térben az
adatvédelmi sza-
balyok betarta-
saval.
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miifaja szovege-
Ket.

A dramapedagodgia
modszereivel képes
az ¢lményen ala-
pulo cselekvéses ta-
nuldsra.

Tudja a dramapedago-
gia alapvetd modsze-
reit, a drdmajatékok
formait, lehetdségeit.
A dramajatékokon ke-
resztiil megismeri az
Ot koriilvevo vilagot,
ugyanakkor sajat
belso vilagat is.

A dramapedago-
giai ismeretei bir-
tokaban 6nalloan
alkalmazza mun-
kajaban az elsaja-
titott modszere-
Ket.

Elményszeriien
eldad, és ezzel fel-
kelti érdeklodést, fi-
gyelmet az irodalmi
alkotasok irant.

Ismeri a beszéd meg-
szolaltatasanak eszko-
zeit, a beszéd zenei
eszkozeit és megfeleld
mértékben a nonver-
balis eszkozoket.

Az adott életkori
sajatossagoknak
megfelelden fele-
16sen valogat az
eléadoi modsze-
rek, technikak ko-
ziil.

Bevonja az IKT esz-
kozoket az irodalmi
miivek megismerte-
tésébe.

Ismeri a legujabb mo-
dern technikai eszko-
zoket, amelyek az iro-
dalmi alkotasok meg-
jelenitésében, eldada-
saban felhasznalhatok.

Torekszik 1épést
tartani a technikai
fejlodés adta lehe-
tdségekkel és azt
az intézmény le-
hetdségeihez mér-
ten alkalmazza is.

3.9.15

3.9.151

A tantargy témakorei

Gyermek- és kamaszirodalom
A tananyagtartalmat az intézmény felszereltségének, a csoport dsszetételének, a pedagogiai

gvakorlatnak megfeleloen lehet elosztani, csoportositani.
A gyermekirodalom és a kamaszirodalom fogalma, kapcsolata az irodalommal
A gyermekirodalom ¢és a kamaszirodalom jelentdsége, szerepe a gyermek életében
A kisgyermekeknek sz016 irodalmi alkotasok kivalasztasanak pedagdgiai, pszicholo-
giai szempontjai
A gyermekirodalom miifajai, sajatossagai
A gyermekirodalom miifajainak rovid jellemzése (lirai-, dramai-, epika miifajok)
Az epikus gyermekirodalmi miivek szerkezeti felépitése (expozicid, bonyodalom, cse-
lekmény kibontakozasa, megoldas)
A gyermekversek szerkezete, nyelvi, stilisztikai sajatossagai
Jellemabréazolas a gyermekirodalomban
Komikum és humor a gyermekirodalomban
Verses miifajok: mondokak, rigmusok, versek, nyelvtorék

gyerekek, serdii- | Az informdcio-
16k, fiatalok igé- | forrasok Kkritikus
nyeire, probléma- | hasznalata.
ira, érzelmi alla-
potara, hangula- | Egyiittmiikodés
tara. a tanarral és a

tanulotarsakkal
Kezdeményezé | digitalis eszkd-
viselkedésével z0k és internet
hozzajarul a ko- | segitségével.
z0s dramatikus ja-
ték soran a sze-
mélyiség pozitiv
fejlodéséhez.
Kezdeményezden
szervezi az elo-
adasokat.
Nyitott a legmo-
dernebb technikak
alkalmazasara.

29 6ra
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A versmondas, versbemutatas

A mese jellemz6i, hatdsa, erkdlesi tanitasai, meseterapia

A népmese, tipusai, eredete

Népmesék az anyanyelvi-kommunikacios nevelésben

Mesemondas, mesebemutatas. A fejbol mesélés ismérvei

A magyar gyermekirodalom és kamaszirodalom klasszikusai és miiveik

(Benedek Elek, Heltai Gaspar, Mora Ferenc, Lazar Ervin, Jozsef Attila, Gazdag Erzsi,
Fekete Istvan, Varga Katalin, Tamko Siraté Karoly, Zelk Zoltan, Kényadi Sandor,
Weores Sandor, Csukés Istvan, Nemes Nagy Agnes, Moricz Zsigmond és masok)

A modern magyar gyermek- és kamaszirodalom (Janikovszky Eva, Marék Veronika,
Laczkfi Janos, Berg Judit, Varré Daniel, Leiner Laura és masok)

A kulfoldi gyermekirodalom és kamaszirodalom klasszikusai és miiveik

A nagy mesegylijtemények és hdseik (Grimm testvérek, Andersen, Ezeregyéjszaka
meséi)

Animacios filmek (klasszikusok és modernek) — pl. Pinokkio, Micimackd, Bambi,
Kisvakond, Masa és a medve, Bogyd ¢s Babdca, A Mancs Orjarat

Képeskonyvek a leporellotol/lapozotol az illusztralt mesekonyvig

Hangoskonyv, CD, mesejaték

Gyermekujsagok, képességfejlesztd kiadvanyok

Dramatikus jatékok (széveggel, hanggal, babbal, zenével, mozgassal, tanccal)

A dramatikus nevelés pozitiv hatasai

A babjatékok és alkalmazasi lehetdségiik

Torténetalkotas, rogtonzés, sajat torténetek feldolgozasa

Szinjatékos tevékenység (vers- és prozamondas, jelenet, eléadas)

Szinhazi, babel6adas megtekintése
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IKT a pedagogiaban tantargy

Oraszamok - ajanlas

Evfolyam Heti éraszam Eves 6raszam
1/13. évfolyam 1 14
2/14. évfolyam 1 12

A tantargy tanitasanak f6 célja:

A Digitalis kultura (IKT a pedagdgiaban) tantargy célja korszeri és gyakorlatorientalt informa-
tikai ismeretek, szoftverek, programok hasznalatanak megismerése, alkalmazasa. A tanulok is-
merjék meg azokat az IKT fogalmakat, eszkozoket, melyek eredményeképpen azokat célzottan
képesek alkalmazni a neveld, oktato munkat segitve.

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé specialis
elvarasok: informatika szakos tandr, ligyvitel szakos tanar

A képzés orakeretének legalabb 0%-at gyakorlati helyszinen kell lebonyolitani.

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

Készségek, képessé-
gek

Ismeretek

Onallésag és
felelosségvalla-
las mértéke

Elvart viselke-
désmodok, attitii-
dok

Altalanos és
szakmahoz
kotodo digita-
lis kompeten-
ciak

Tudaselemeket ke-
res, sziir, rendszerez,
felhasznal.

Ismeri a grafika, az
adatbazis-kezelés
alapjait.

Instrukci6 alap-
jan részben on-
alldan végzi.

Jellemzi a kivan-
csisag, okkeresés,
helyzetelemzés.

galo eszkozoket.

Képes a digitalis in-
terakciora, hasznalja
a digitalis tartalmak
megjelenitésére szol-

Ismeri a kozneve-
1és1 intézmények-
ben napjainkban
hasznalt korszerti
szemléltet6 hardve-
rek €s szoftverek
hasznalatat (lapto-
pok, projektorok,
smartboard-ok,

A kiilonb6z6
infokommuni-
kacios eszk6zo-
ket 6nalldan
hasznélja.

Torekszik arra,
hogy a digitalis és
infokommunika-
cids eszk6zokhoz,
valamint szoftve-
rekhez kapcso-
16d6 ismereteit,
képességeit folya-
matosan fejlessze.

érintdpanelek, in-
teraktiv tablak).
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Képes kozos feladat-

Vannak ismeretei

az e-Vilag — e-szol-
galtatasok, e-ligyin-
tézés, e-kereskede-

Tudatos felhasz-

. , , .| Instrukcio 1 re s kg
megoldasra, alkoto- |lem, e-allampolgar- o naloi, vasarloi
. . . 3 alapjan részben .
tevékenységre, kap- |sag, IT-gazdasag, |. ... magatartas; ko-

. .. b onalldan. . .,
csolatteremtésre. kornyezet, kultura, operacio.
informaciovédelem
— biztonsagi és jogi
iIsmeretek teriiletén.
Tudja a multimédia
Az informacidkere- |allomanyok (kép,

sés soran gyujtott
multimédias alapele-
meket felhasznalja uj
dokumentumok 1ét-
rehozésara.

hang, video) digita-
lis rogzitését — pél-
daul szkennerrel,
digitalis fényképe-
z6géppel,
okostelefonnal.

Teljesen 6nal-
l6an.

Kitartas, alkoto
gondolkodas.

Jellemzi az élethosz-
szig tarto tanulds, a

Ismeri és tudja
hasznalni a célsze-
rien valasztott in-
formatikai eszk6z06-
ket és a mukodteto
szoftvereit, ismeri a
felhasznalasi lehe-

Teljesen 6nal-
l6an.

Alkalmazkodas a
valtozo kornye-
zethez, kritikus

flexibilitds. tdségeket; koveti a szemlélet.
technologiai valto-
zasokat a digitalis
informacioforrasok
hasznalataval.
A munkéjat ira-
Ismeri az 6vodai, |nyit6 szakem-
Célzottan hasznalja a iskolai munka so- |ber Utmutatdsa .
ran alkalmazhatd |szerint hivata- | Dokumentalési

nevelo, oktatd mun-
kat segité on- és off-

office programokat,

los levelet ir,

adatgytijtési mun-

o . (szovegszerkesz-  |kimutatasok, |k&jaban precizi-
ngte Irodai szoftvere- tok, tablazatkeze- |beszamolok, tasra torekszik.
' 18k és prezentacid- |bemutatok ké-
készitok). szitésében
veszt részt.

A kiilonboz6 tanul6- | Ismeri a tan- Eoipetenf?‘i" Tamogatja a tanu-
csoportok munkajat |termi feliigyeleti Jle}na “m’eﬁ]’e ® | 16k csoportos
digitalis eszkozok |szoftvereket och onatioan 1 egytittmikodéseét.

hasznalja a kii-

Képes digitalis
tartalmak 1ét-
rehozasara, di-
gitalis eszko-
zoket hasznal
(példaul pre-
zentacio készi-
tése, projekt-
munka készi-
tése).

Felel6sen
kommunikal
az online tér-
ben.
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segitségével nyomon
koveti, ellenOrzi .

(NetSupport School
, Lanschool stb.)

[6nboz6 tanu-
last tdmogat6
szoftvereket.

A digitalis osztaly-
termeket haszndlja,
digitalis tananyagok
megosztasara €s az

Tudja hasznalni a
csoportmunka ta-
mogatasara €s tan-
anyagok megoszta-
sara szolgalo IKT
eszkozoket és
szoftvereket.

A munkajat ira-
nyité szakem-
ber utmutatésai
szerint részt
vesz digitalis
oktatasi anya-

Etikusan kezeli a
letoltéseket és fel-
toltéseket, meg-
osztasokat, hoz-

(Redmenta, Google

line kommunika- . k és tan- .
onine kommunita (Google drive, £OK ©5 tan zaszoOlasokat stb.
ciora. anyag-tartal-
Google Classroom, la e
. mak eldkészité-
Microsotf Teams, ,
sében.
Zoom, sth.)
Tudja hasznalni az
ovodai, iskolai
munkaban hasznal- Kompetencid-
hat6 feladatlapok 'énakpme fele- Munkaja soran
Digitalis feladatlapo-|tesztek szerkeszté- Jatiax g torekszik valtoza-
N i 16en részt vesz )
kat, teszteket, tirlapo-| sére alkalmas esz- tos IKT moddsze-
. e az IKT tartal- ,
kat készit. kozoket . .., |rek alkalmaza-
mak készitésé-

sara.

Az e-napldban és
elektronikus nyil-
vantarto rendszerek-
ben adatokat keres
és rogzit.

Urlapok ben.
Wordwall, Kahoot,
stb.)
Kompetencia-
Tudja hasznalni a |janak és a mun-

koznevelési intéz-
ményekben napja-
inkban hasznalt
elektronikus nyil-
vantarto rendszere-

kajat iranyito
szakember uta-
sitdsanak meg-
felel6en hasz-
nalja az elekt-

Betartja az adat-
kezelési szaba-

lyokat és a mun-
kéja soran tudo-
masara jutott in-
formacidkat eti-

Ismeri és al-
kalmazzaane-
tikett szaba-
lyait.

Ismeri a kii-
16nb6z0 digita-
lis informacio-
forrasokat és
Kritikusan
hasznélja azo-
Kat.

Képes az on-
allo informa-
ciogylijtésre és
tajékozodasra
a digitalis tér-
ben az adatvé-
delmi szaba-

ket (mozaNaplo, |ronikus nyil- : .
KRETA napld) vantarto rend- kusan kezell l/);?k betartdsa
szereket. '
A tantargy témakorei
Az informatikai eszkozok hasznalata 7 Ora

A szamitogépes perifériak megismerése, hasznalatbavétele, mitkodésiik fizikai alapjai
Az 0sszetett munkahoz sziikséges eszkozkészlet kivalasztasa
Az adatok biztonsagos tarolasa
Az informatikai kdrnyezet tudatos alakitasa

Az egészséges munkakornyezet megteremtése

frott és audiovizualis dokumentumok elektronikus létrehozasa

7 ora
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Nagyobb dokumentumok 1étrehozasa, atalakitasa, formazas

Korlevél készitése

Kiilonb6z6 formatumu produktumok készitése, a megfelel formatum célszerti kivalasztasa
Személyes dokumentumok létrehozasa, atalakitasa, formazasa

Adatkezelés, adatfeldolgozas, informacidmegjelenités 7 Ora

Problémamegoldas tablazatkezeldvel
Adatkezelés tablazatkezel6vel
Adatok tarolasahoz sziikséges egyszerii adatbazis kialakitasa

Infokommunikacid Tora

Onall6 informacidszerzés: informacié keresése, a hiteles és nem hiteles informacié megkii-
16nboztetése, az informacio mérlegeld értékelése

A feladatok elvégzéséhez sziikséges informaciok azonositasa, meghatarozasa, felhasznalasa
Online kommunikacio folytatasa, csoportmunka végzése egy vagy tobb résztvevovel

A leglijabb két- vagy tobb résztvevos kommunikacios lehetéségek, valamint az elektronikus
médiumok megfeleld kezelése

Tovabbtanulashoz, palyavalasztashoz kapcsolodd weboldalak ismerete, hasznalata

Neveld, oktatd munkat segitd on- és offline irodai szoftverek célzott hasznalata 4 6ra

Az 6vodai, iskolai munka soran alkalmazhatd hétkéznapi programok ismerete — hivatalos leve-
lek, kimutatasok, beszamolok, bemutatok készitése.

Szovegszerkesztok (pl. Microsoft Word, Libreoffice Writer)
Tablazatkezelok (pl. Microsoft Excel, Libreoffice Calc)
Prezentaciokészitok (PowerPoint, Google Slides, Prezi)
Konyvtari informatika (Huntéka, Kistéka, Kiskonyvtar stb.)

Megjelenitésre és interakciora alkalmas eszk6zok 4 ora

A koznevelési intézményekben napjainkban hasznalt korszerii szemléltetd hardverek és szoft-
verek megismerése.

Szamitogéphez csatlakoztathato érint6feliiletek (smartboard-ok)
Onall6 rendszert futtaté érintdpanelek
Szoftverek interaktiv tablakhoz
Szavazorendszerek, tabletek, laptopok
Digitalis tananyagok interaktiv tablahoz €s érintdképerny6hoz
Tantermi feliigyeleti szoftverek ismerete 1 6ra

Hatékony tamogat6 eszk6zok az egyes tanulocsoportok munkajanak nyomon kovetésére és el-
lendrzésére jelenléti, tantermi oktatas soran.

NetSupport School, Lanschool stb.

Csoportmunka kdrnyezetek, szoftverek, digitalis osztalytermek 6 ora
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A digitadlis oktatas soran hasznalhato fébb szoftverek, melyekkel hatékonyan kezelhetk tanu-
l6¢csoportok.

Megosztasok kezelése Google Drive és OneDrive szolgaltatasokon
Digitalis osztalytermek Google Classroom, Microsoft Teams programokban
Zoom, Webex alkalmazéasa videohivéasok lebonyolitasara

Feladatlapok, tesztek, Girlapok készitésére alkalmas eszk6zok ismerete 4 6ra

Az dvodai, iskolai munkaban hasznalhatd hasznos alkalmazasok, melyekkel valtozatosabba te-
hetd a tanulok foglalkoztatasa, ellendrzése.

Redmenta, Google Urlapok tesztek és kiértékelésiik
ALF, Wordwall, Kahoot, LearningApps.org, Mentimeter
Educaplay, LearningApps, Classtools.net, Dragster, HotPotatoes

E-naplok 5 ora

A koznevelési intézményekben napjainkban hasznalt elektronikus nyilvantart6 rendszerek hét-
koznapi hasznalata adminisztracios feladatokra.

mozaNaplo
KRETA funkcioi, tanar-diak feliilet
Az informacidkezelés jogi és etikai vonatkozasai

Adatvédelmi fogalmak ismerete

Az informacioforrasok hitelességének értékelése

Szerz6i joggal kapcsolatos alapfogalmak megismerése

Az infokommunikécids publikélasi szabalyok megismerése

Az informatikai fejlesztések gazdasagi, kornyezeti, kulturalis hatasainak felismerése

Zenei nevelés tantargy

Oraszamok — ajanlés

Evfolyam Heti oraszam Eves 6raszam
1/13. évfolyam 1 14
2/14. évfolyam 1 12

A tantargy tanitasanak fo célja

A zenei nevelés tantargy tanitasa soran cél a gyakorlati tevékenységek és az ismeretek atadasa,
a tanulok azon készségeinek és képességeinek fejlesztése, melyek megszerzendd végzettségiik
gyakorlasa soran hozzajarulnak munkdjuk gyermekkdézponti, magas szakmai szinvonali mi-
veléséhez.
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A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozoé specialis
elvarasok: évodapedagogus, ének-zene szakos tanar

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

az alapvetd
kreativ és ge-

zenei képessé-
geket fejlesztd
mozgasos gya-

Zenei készségeit

16k, fiatalok képes-
ségeihez, fejlodési
szintjéhez alkal-

gokat az élet-

Azonositja a ze-

Felelosséget val-

iv (1étre- ., | folyam n fej- i
Ezr;gl‘;ﬁ:ttr(,)e) korlatokkal, rit- Igs;/ta: atosante}- | mazkodik.
i . | musjatekokkal, ' Kreativitasaval
;zﬁfllelﬁ_eszse hangképzési hozz&4llaséval po-
technikakkal. zitiv példat mutat.
A zenei anya-

dalokat olyan
modon repro-
dukal, hogy
eléadasmodja-
val felkelti az
érdeklodést a
zenei alkotasok
irant.

Tudja az él-
ményszert eld-
adas kritériu-
mait.

Az eléadoi tech-
nikakbol felels-
sen vélogat, az
életkori sajatossa-
goknak megfeleld
miifajokat alkal-
mazza.

Kori sajatossa- | nei nevelés lal a rabizott gye- | Torekszik a leg-
goknak megfe- | alapelveit, a ze- rekek esztétikai | hasznosabb zenei
lelden vlo- nei fejls dés 7o nevelésével, igé- | anyagok kivalasz-
atia. felhasz- | kaszait nyességével kap- | tasara.
1912'11;8.’ ' csolatban.
Dallamokat, o ,
Kell6 nyitottsag-

gal, empatiaval
fordul a gyerme-
kek, serdiilok, fia-
talok felé. Szemé-
lyiségével, el6adoi
képességeivel is
hatast kelt.

Zeneérto €s ze-
neérzo képes-
ségei a kelld
szakértelmet
mutatjak.
Adekvat befo-
gadoi attitid
jellemzi.

Azonositja a ze-
nehallgatas leg-
optimalisabb
koriilményeit, a
zenei anyagok
elemzésének
eszkozeit.

Onélléan valaszt
a zene befogadoi-
nak fejlédési
szintjéhez, lelkial-
lapotahoz ill6 sze-
melvényeket.

Ramutat az esztéti-
kai minéséget kép-
viselo zenei alko-
tasok hasznossa-
gara, de nyitott be-
fogadoi hozzaal-
last igyekszik at-
orokiteni.

. ) Altalénos és szak-
Készségek, O“f‘“‘,’sag €s f’e- . Elvart’ mahoz
Kénesséoek Ismeretek lelosségvallalas viselkedésm L
peses mértéke 6dok, attitiidok kotodo digitalis
kompetenciak
o Tisztaban vana A gyerekek, serdii-
Birtokaban van

Onalld informacio
gyljtése €s tajéko-
z0das a digitalis
térben az adatvé-
delmi szabalyok
betartasaval.
Digitalis tartal-
mak létrehozasa.
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A nevelési célok
elérésének érde-

A gyerekek, serdii-
16k, fiatalok ér-
zelmi allapotahoz,

gatja és elemzi,
mas népek ze-
nei kultarajat
illetden tajéko-
zott.

Valasztott
hangszeres ja-
téka halado
szintd.

zenei alkotasok
elemzési szem-
pontjait.

Rutinszeriien
tudja a valasz-
tott hangszert
alkalmazni.

Zenei miivek be-
fogadasakor tuda-
tossag jellemzi,
Onalldan képes
elemzéseket fo-
galmazni.

Eligazodik a | Tajékozott a ze- | kében felel6sség- s,
. X , ... | tudasszintjéhez,
zeneirodalom | nei alkotasok |tudattal hasznalja | ..~ .
. . crw 1 n .. |szikségleteihez al-
korszakainak, | korszakbeli, a kiilonb6z0 sti- S
e e e et o ., | Kalmazkodik. Ta-
miifaji sajatos- | miifajbeli saja- | lusu, kiillonbozd | ., .
.. . . jékozottsagaval
sagainak rend- | tossagainak te- |korszakbol szar- | .,
i i , . 0sztonzoleg hat a
szerében. rén. maz6 szemelvé- . .
zenel kultira meg-
nyeket, dallamo- |. .
ismerésével kap-
kat.
csolatban.
A zenemiiveket
értd modon, el- Adekvat befogadoi
mélyiilten hall- | Azonositja a attitiddel hallgat

zenel alkotasokat,
masokat is nyitott-
sagra, tudatossagra
0sztonoz.

Nyitott arra, hogy
hangszerhasznalati
képességét folya-

matosan fejlessze.

A tantargy témakorei

Generativ, kreativ zenei készségek fejlesztése

Kreativ gyakorlatok valtozatos ritmusképletekkel, verssorok ritmizalasa
Paros-paratlan metrumok valtakozasanak megéreztetése mozgasos gyakorlatokkal

Utéhangszeres ritmusjatékok

Motivumokhoz, dallamsorokhoz kapcsol6dd azonossagok, hasonlosagok, kiillonb6zo-
ségek, ismétlodés, variacio (ritmikai, tempodbeli, dinamikai, dallami, karakterbeli) meg-

figyeltetése €s tudatositasa
Kérdés-felelet jatékok funkcios kornyezetben, négy és nyolciitemes egységekben
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Megadott szovegekre (pl. versek) ritmus és dallam rogtonzése

Megadott dallamokhoz variaciok fiizése. Képekhez dallam és ritmus tarsitasa

Atmenet nélkiili vagy dtmenettel torténé dinamikai valtozasok (forte, piano, crescendo,
decrescendo) érzékeltetése kreativ gyakorlatokkal

Jatékos memoriagyakorlatok megadott ritmus- és dallamfordulatokkal

Egyenletes méro ¢s dalritmus egyiittes hangoztatasa (testhangszerekkel, ritmushangsze-

rekkel)

Kiilonb6z6 tdncok metrikai és ritmikai jellemzdéinek megfigyelése, reprodukcioja
(hangsulyok, pl. kering6, tangd, habanera vagy a swing egyenetlen nyolcad hangjai)
Eneklés kozben az életkori sajatossdgoknak megfeleld tiszta intonécid és helyes hang-

képzés (sziikség esetén egyénre szabott kezdéhangrol), tovabba stilusos, kifejezo ének-
1ésre torekvés

Zenei nevelés alapelvei

Az ének-zene szerepe, jelent6sége a gyermek életében, a személyiségfejlédésben

A zenei nevelés alapelvei, helye az esztétikai nevelésben

A gyermek zenei képességeinek fejlesztése (éneklés, zenei hallés, ritmusérzék, zenei
formaérzek, zenei alkotokészség, zenehallgatasra nevelés)

A gyermek zenei fejlodésének elemzése

A gyermeket koriilvevé hangok (a zorej, a beszéd, a zenei hang)

Az optimalis hanglégkor

A zenei anyag kivalasztasanak szempontjai

A zenei anyag eredete: népdalhagyomany, igényesen komponalt miizene

A kicsinyeknek vald dalok sajatossagai: hangterjedelem, hangkészlet, dallamképlet,
ritmus, jatéktipusok

Zenei reprodukci6 és éneklés

Az élményszerll eldadas kritériumai

Eneklés jatékhelyzetben, eszkoz nélkiil és jatékeszkozzel
Mondokak, gyermekdalok, népdalok tanulasa, gyakorlasa
Altatodalok, bolcsddalok, ringatok

Mondokak és gyermekdalok, olbeli jatékok (flirdetéskor, etetéskor, kukucsjatékok,
0kol-, tenyér-, ujj-jatékok, tapsoltatok)

Arc-, homlok-, fej-, és fiiljatékok

Tancoltatok

Allatokrol sz616 dalok

Evszakok dalai

Jeles napokhoz, tinnepk6rokhoz kapesolodo dalok
Megzenésitett gyermekversek

Dalcsokrok 6sszeallitasa

Zeneelméleti alapismeretek
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Hangjegyiras (a ritmus, az iitem, a kulcs, a médositojelek)

Szolmizacio (kottaolvasas)

Zenei ABC elsajatitasa

Eléjegyzések (két # két b-ig)

Dur-moll, magas-mély relacié megkiilonboztetése

Zenei el6adasra vonatkozo6 jelzések: tempodjelzések és dinamikai jelek

A hangszerek megkiilonboztetése és azonositasa a kovetkezé szempontok szerint: dal-
lamhangszer, ritmushangszer, miizenei €s népi hangszer (duda, tekerd, cimbalom, ci-
tera, hegedi, bracsa, cselld, bogo, fa- és rézfuvosok)

Zeneérto és -érzo képesség fejlesztése és aktiv zenélés

Hangszeres eléadas valasztott hangszerrel (ajanlott a furulya)

Zenei befogado kompetenciak fejlesztése - zenehallgatas

Kozismert klasszikus zenemiivek és népzenei felvételek, népdalfeldolgozasok meg-
hallgatasa
A nyitott befogadoi attitid kialakitasa

A miivészeti korok legalapvetdbb szerzdinek, miiveinek megismerése, amelyek tdmogatjdk a
zenei nevelést (6skor, o0kor zenéje, kdozépkor, reneszansz, barokk, a klasszicizmus, romantika,
a XX. szazad zenéje) - 10-12. évfolyamig

Mozgaskultura

Oraszamok — ajanlas

Evfolyam Heti 6raszam Eves 6raszam
1/13. évfolyam 1 14
2/14. évfolyam 1 12
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A tantargy tanitasanak f6 célja

A testnevelés tantargy tanitdsa soran cél a gyakorlati tevékenységek és az ismeretek atadasa, a
tanulok azon készségeinek és képességeinek fejlesztése, melyek hozzajarulnak munkajuk gyer-
mekkozpontll, magas szakmai szinvonalti miiveléséhez. A tanulok ismerjék meg a:

— atestnevelés személyiségfejlesztd rehabilitacios, rekredcios tevékenységét

— agyakorlati mozgasanyagon keresztiil oktatasi, képzési feladatok ellatasat

— atestnevelés, a mozgasfejlesztés modszereit, oktatasi-nevelési torvényszertiségeit

— altalanos iskolaban a tanérai és tandran kiviili nevel6 munkahoz sziikséges ismereteket

A tantargyat oktatd végzettségére, szakképesitésére, munkatapasztalatara vonatkozé specialis
elvarasok: 6vodapedagogus, tanito, testnevelés szakos tanar

A tantargy oktatasa soran fejlesztendé kompetenciak

zel motivalja a
gyerekeket a
jatékra, moz-
gasra.

ményszerd elo-
adas kritériu-
mait.

sen valogat, az
életkori sajatossa-
goknak megfele-
16en alkalmazza
azokat.

gal, empatiaval
fordul a gyerme-
kek, serdiilok, fia-
talok felé. Szemé-
lyiségével, el6adoi

Készséoek Onallésag és fe-| Elvart viselkedés- Alt;lanﬁ,s,ffjf%lf'
Ké esség el; Ismeretek lelésségvallalas | modok, attitii- n;:lél;)szk:n? e(;enl-
Pesseg mértéke dok g omp
ciak
A gyerekek képes-
_ ’ Tisztdban van a ’ o ségeihez, fejlodési
Birtok4ban van , , Mozgasos készsé-| ¢zintiéhez alkal-
az alapvet6 mozgasos ke- eit, testkultarajat "
P pességeket fej- gett, Jat! mazkodik.
mozgasos lesztd i4tekos folyamatosan fej- o
készségeknek. K JI Kkal leszti. Kreativitasaval,
gyakorlatokkal. hozzaallaséaval po-
zitiv példat mutat. | .. L
Onallo informacid
, . .. | Torekszik a gyere- | gyUjtese és tajeko-
A mozgésos _ Felel6sséget val- Kok serdiilsk. fia- | z0dés a digitalis
anyagokataz |Megnevezia |lal arabizott gye- L térben az adatvé-
. ., , i talok szamara a )
¢letkori saja- | testnevelés rekek, serdiilok, leahasznosabb delmi szabalyok
tossagoknak alapelveit, a fiatalok esztétikai . gészsé evelési betartasaval.
megfelelden mozgasfejlodés | nevelésével, 1gé- n%oz és%él'lé dési ” | A mozgasos jaté-
valogatja, fel- | szakaszait. nyességével kap- felaagatokjvélasz t4- k_Ok kiserése digita-
hasznalja. csolatban. , lis tartalmakkal.
sara. Digitalis tartal-
: mak létrehozasa.
Bemutatja a Az eléadoi tech-
] ikakbol felels- |Kelld nyitottsag-
feladatokat, ez- | Tudja az élI- nikdkbol feleld
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képességeivel is

szakirodalom-
ban. Kivalo-

Tajékozott az
egészségtejlesz-

A nevelési célok
elérése érdekében

hatast kelt.
Onélléan valaszt | Ramutat az egész-
Ismeri a moz- |agyerekek, ser- |ségfejlesztés és a
Nyitottan fo- |gasfejlesztés, | diilék, fiatalok mozgés hasznossa-
gadja a valto- |egészségfejlesz- | életkoranak, aktu- | gara, a nyitott be-
zasokat. tés eszkozeit, | alis allapotdnak | fogadodi hozzaal-
modszereit. megfeleld jatékos | last igyekszik at-
feladatokat. orokiteni.
Eligazodik a

A gyerekek, serdii-
16k, fiatalok ér-

teriileten az
egész €leten at
tartd tanulasra.

keresi az Onfej-
lesztéshez sziik-
séges forraso-
kat.

Képes onmagat
kritikusan érté-
kelni.

Legyen igénye a
folyamatos fejlo-
désre, onképzésre.

. tés, mozgasfej- | feleldsségtudattal | zelmi allapotahoz,

gatja a gyerme- o A L
\ , lesztés terén, | hasznalja a kiilon- | tudasszintjéhez,
kek életkora- w1 o . , s .
nak megfele- sziikségességé- | b6z0 mozgasos | sziikségleteihez al-
) ben. feladatokat. kalmazkodik.
16en.
Folyamatosan ke-
Tudja, ismeri, resi a digitalis foru-

Képes az adott | 6nalldban meg- mokon a tantargy-

hoz kapcsolodo
szakirodalmat, ze-
nei anyagokat,
egyéb bemutato
anyagokat.

A tantargy témakorei

A mozgas jelentdsége a kiilonb6zo életkorok fejlodésében

— Természetes mozgas
— Testi képességek a kiilonb6z6 életkorban

A motoros képességek fejlodése és fejlesztési feladatai, képességfejleszté gyakorlatsorok

— Kondicionalis képességek
— Koordinacios képességek
— Mozgékonysag, hajlékonysag

— Ugyesség

A testnevelési jatékok szerepe, a jatéktanitas modszertani elvei

— Kapcsolodasa mas tevékenységekhez, tantargyakhoz (matematika, iras, vizualis nevelés

stb.)
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Mozgasos jatékok felosztasa (Szerepes vagy utanzo jatékok, szabalyjatékok stb.)
Terhelés fogalma, Gsszetevoi

Fizikai képességek fejlesztése (erd, gyorsasag, alloképesség, 1€gzdgyakorlatok, moz-
gaskoordinécio, izilileti mozgékonysagot fejlesztd gyakorlatok)

Motoros tanitasi-tanulasi folyamat szabalyai (mozgaskészség kialakitasa)

Modszertani ismeretek, a tervezés szintjei (bolcséde, dvoda, iskola)

Jatéktanitas elokészitése

Kisgyermekkorban eléfordulé tartashibak és labstatikai rendellenességek megeldzésére
¢s azok javitasara vonatkoz6 ismeretek

Zenére végezheté mozgasformak, a tdnc szerepe a mozgaskultura fejlesztésében

Bolcsédében alkalmazott mozgasos jatékok

Ovodai jatékos gyakorlatok

Iskolai jatékos feladatok

Poloske

Csak Janos

Gaborn

e
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kulturaért és innovacioért felelés miniszter nevében és megbizasabol
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